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รถยนต์ในเวลา 

16.00 น. 

รถยนต์ในเวลา 

16.10 น. 

ในการศึกษาการเคล่ือนท่ีของวัตถุ ต าแหน่งของวัตถุ

จะมีการเปล่ียนแปลง ดังนั้นจึงต้องมีการบอกต าแหน่งของ

วัตถุและเพื่อความชัดเจน การบอกต าแหน่งของวัตถุจะต้อง

เทียบกับ จุดอ้างอิง  หรือ ต าแหน่งอ้างอิง  (Reference 

point) ซึ่งเป็นจุดหรือต าแหน่งท่ีอยู่นิ่ง 

ต ำแหน่ง(position) 
 

ระยะทำง (Distance) หมายถึง ขนาดความยาว

ของเส้นทางการเปล่ียนต าแหน่งของวัตถุ โดยทิศทางจะ 

เปล่ียนแปลงตลอดเวลา เป็นระยะท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้จริง ๆ 

จากต าแหน่งเริ่มต้นถึงต าแหน่งสุดท้าย เป็นปริมาณสเกลาร์

มีเฉพาะขนาดเพียงอย่างเดียว สัญลักษณ์ (s) มีหน่วยเป็น 

เมตร (m)  
 

กำรกระจัด (Displacement) หมายถึง ความ

ยาวของเส้นทางการเปล่ียนต าแหน่ง ท่ีมีทิศทางแน่นอน

จากต าแหน่ง เริ่มต้นถึงต าแหน่งสุดท้ายของการเคล่ือนท่ี

ของวัตถุ หรือเส้นตรงท่ีลากจากจุดเริ่มต้น ถึงจุดสุดท้าย

ของการเคล่ือนท่ี เป็นปริมาณเวกเตอร์มีท้ังขนาดและ

ทิศทาง สัญลักษณ์ s⃑  มีหน่วยเป็น เมตร (m) 
 

ต ำแหน่ง ระยะทำง และกำรกระจัด 

ระยะทำง และกำรกระจัด (Distance and Displacement) 

จากภาพ วัตถุเคล่ือนท่ีจาก A ไป B 3 เส้นทาง จะได้ว่า  

ตามเส้นทางท่ี 1 ได้ระยะทาง =  s1  

และได้การกระจัด  s2  ทิศจาก A ไป B  

ตามเส้นทางท่ี 2 ได้ระยะทาง =  s2  

และได้การกระจัด  s2  ทิศจาก A ไป B  

ตามเส้นทางท่ี 3 ได้ระยะทาง =  s3  

และได้การกระจัด  s2  ทิศจาก A ไป B 

ภาพ แสดงการเปรียบเทียบระยะทางและการกระจัดของวัตถุ 

 

ตัวอย่างการแสดงระยะทางและการกระจัด เมื่อวตัถุเคล่ือนท่ี

จาก A ไป B ตามแนวเส้นทางดังภาพ 
 

สรุป ระยะทำงขึ้นอยู่กับเส้นทำงกำรเคลื่อนที่ กำรกระจัดไม่ขึ้นอยู่กับเส้นทำงกำรเคลื่อนที่ แต่จะขึ้นอยู่กับ

ต ำแหน่งเร่ิมต้นและต ำแหน่งสุดท้ำย 

 ข้อสังเกต กำรเคลื่อนที่โดยทั่ว ๆ ไป ระยะทำงจะมำกกว่ำกำรกระจัดเสมอ ยกเว้น เม่ือวัตถุเคลื่อนที่เป็น 

เส้นตรงโดยไม่มีกำรกลับทิศ กำรกระจัดจะมีขนำดเท่ำกับระยะทำง ดังนั้นเรำอำจใช้สัญลักษณ์ของกำร กระจัดและ

ระยะทำงแทนด้วย “S” เหมือนกัน 
 

วิทยำศำสตร์กำยภำพ(ฟิสิกส์) 

กำรเคลื่อนที่และแรง 

ใบควำมรู้ 

ต ำแหน่ง ระยะทำง และกำรกระจัด 

1. วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเร็วกับเวลาเพื่ออธิบายความเร่งของวัตถุ  

2. อธิบายการเคล่ือนท่ีแนวตรงและความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

1 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ต าแหน่ง คืออะไร 

ตอบ .............................................................................................................................................................................................. 

2. การระบุต าแหน่ง จ าเป็นจะต้องมีส่ิงใด 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

 

1. ก าหนดให้ตู้ไปรษณีย์เป็นจุดอ้างอิงโดยมีต าแหน่งท่ี 0 เมตร 

 

 1.1 ถ้าใช้เสาไฟฟ้าต้นท่ี 1 เป็นต าแหน่งอ้างอิง จงระบุต าแหน่งของรถยนต์คันท่ี 1 

 ตอบ................................................................................................................................................................................ 

1.2 ถ้าใช้เสาไฟฟ้าต้นท่ี 2 เป็นต าแหน่งอ้างอิง จงระบุต าแหน่งของรถยนต์คันท่ี 2 

 ตอบ................................................................................................................................................................................. 

 1.3 ถ้าใช้รถยนต์คันท่ี 1 เป็นต าแหน่งอ้างอิง จงระบุต าแหน่งของตู้ไปรษณีย์ 

 ตอบ................................................................................................................................................................................. 

1.4 ถ้าใช้ตู้ไปรษณีย์เป็นต าแหน่งอ้างอิง จงระบุต าแหน่งของเสาไฟต้นท่ี 1  

 ตอบ.................................................................................................................................................................................  

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

1. วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเร็วกับเวลาเพื่ออธิบายความเร่งของวัตถุ  

2. อธิบายการเคล่ือนท่ีแนวตรงและความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

วิทยำศำสตร์กำยภำพ(ฟิสิกส์) 

กำรเคลื่อนที่และแรง 

ใบงำน 

ต ำแหน่ง 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น....... .......................เลขที่.............................. 

ตรวจสอบควำมเข้ำใจ 

ลองวิเครำะห์ 
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1. ระยะทาง   หมายถึง................................................................................................................................................................. 

        ................................................................................................................................................................... 

       สัญลักษณ์................................เป็นปริมาณ...............................................มีหน่วยเป็น........................................... 

2. การกระจัด หมายถึง.................................................................................................................................................................. 

               ..................................................................................................................................................................... 

            สัญลักษณ์................................เป็นปริมาณ...............................................มีหน่วยเป็น........................................... 

3. การกระจัดกับต าแหน่งเกี่ยวข้องกันอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

4. ในกรณีท่ีมีการเคล่ือนท่ีกลับทิศทาง ระยะทางการเคล่ือนท่ีและขนาด การกระจัด มีค่าไม่เท่ากัน เพราะเหตุใด 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

5. ในการหาระยะทางการเคล่ือนท่ีของวัตถุ สามารถน าค่าท่ีได้มาบวกกันถึงแม้ว่าในช่วงหลังของการเคล่ือนท่ีจะมีการเคล่ือนท่ี

กลับทิศทางเพราะเหตุใด 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

6. ระยะทางและการกระจัด จะมีขนาดเท่ากันได้หรือไม่ อย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

7. จากภาพใช้ตอบค าถาม ให้นักเรียนเขียน / ลงหน้าข้อความท่ีถูกต้อง และ X  ลงหน้าข้อความท่ีผิด 

 

 

 

 

 

……… 1. เคล่ือนท่ีตามเส้นทาง A , B และ C จะได้ระยะทางเท่ากัน 

……… 2. เส้นทาง C มีระยะทางมากท่ีสุด และเส้นทาง A ระยะทางน้อยท่ีสุด  

……… 3. เคล่ือนท่ีตามเส้นทาง A , B และ C จะได้การกระจัดเท่ากัน 

……… 4. เส้นทาง C มีการกระจัดมากท่ีสุด และเส้นทาง B มีการกระจัดน้อยท่ีสุด 

ตรวจสอบควำมเข้ำใจ 

วิทยำศำสตร์กำยภำพ(ฟิสิกส์) 

กำรเคลื่อนที่และแรง 

ใบงำน 

ระยะทำงและกำรกระจัด 

ง
ชื่อ..............................................................................................................ชั้น....... .......................เลขที่.............................. 

1. วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเร็วกับเวลาเพื่ออธิบายความเร่งของวัตถุ  

2. อธิบายการเคล่ือนท่ีแนวตรงและความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
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1. จงเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 
 

 

 
 

2. จงหาระยะทาง และการกระจัดของการเคล่ือนท่ีต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฝึกสมอง 

ระยะทาง   เท่ากับ .......................................................................................................... 

การกระจัด เท่ากับ .......................................................................................................... 

1. ระยะทางจาก AB   เท่ากับ……………………การกระจัดจาก AB เท่ากับ………………….. 

2. ระยะทางจาก AC   เท่ากับ……………………การกระจัดจาก AC เท่ากับ………………….. 

3. ระยะทางจาก AD   เท่ากับ……………………การกระจัดจาก AD เท่ากับ………………….. 

 

ระยะทาง   เท่ากับ .......................................................................................................... 

การกระจัด เท่ากับ .......................................................................................................... 

4. ระยะทางจาก AB   เท่ากับ……………………การกระจัดจาก AB เท่ากับ………………….. 

5. ระยะทางจาก AC   เท่ากับ……………………การกระจัดจาก AC เท่ากับ………………….. 

6. ระยะทางจาก AD   เท่ากับ……………………การกระจัดจาก AD เท่ากับ………………….. 

 

7. ระยะทางจาก AC     เท่ากับ…………………… 

8. การกระจัดจาก AC   เท่ากับ………………….. 

9. ระยะทางจาก AD     เท่ากับ…………………… 

10. การกระจัดจาก CD เท่ากับ………………….. 

11. ระยะทางจาก AE   เท่ากับ…………………… 

12. การกระจัดจาก AD เท่ากับ………………….. 

 

ระยะทาง   เท่ากับ .......................................................................................................... 

การกระจัด เท่ากับ .......................................................................................................... 

ระยะทาง   เท่ากับ .......................................................................................................... 

การกระจัด เท่ากับ .......................................................................................................... 
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3. นักเรียนคนหนึ่ง เดินทางจากบ้านไปโรงเรียน โดยเดินไปทางทิศตะวันออก 30 เมตร เดินไปทางทิศเหนือ 40 เมตร ถึง

โรงเรียนพอดี อยากทราบว่า ระยะทาง และการกระจัดท่ีนักเรียนคนนี้เดินทางได้เป็นเท่าไหร่ 

ก. 50 m , 70 m    ข. 70 m , 50 m   

ค. 50 m , 50 m    ง. 70 m , 70 m 

4. นักเรียนคนหนึ่งวิ่งรอบอาการ กว้าง 50 เมตร ยาว 100 เมตร จ านวน 5 รอบ แล้วมาอยู่ท่ีจุดเดิม อยากทราบว่า ระยะทาง 

และการกระจัดท่ีนักเรียนคนนี้เดินทางได้เป็นเท่าไหร่ 

ก. 1,000 m , 100 m   ข. 0 m , 1,000  m   

ค. 100 m , 1,000 m   ง. 1,000 m , 0 m 

5. วัตถุไปทางทิศเหนือ180 เมตร จากนั้นเล้ียวซ้ายมุ่งหน้าไปทางทิศตะวันตก 240  เมตร ถึงท่ีก าหนด จงหาระยะทางและการ

กระจัดของวัตถุท่ีเคล่ือนท่ี 

       ก.  ระยะทางเท่ากับ 0.42 กิโลเมตร  การกระจัดเท่ากับ 0.03 กิโลเมตร                         

    ข.  ระยะทางเท่ากับ 0.42  เมตร  การกระจัดเท่ากับ 0.03 เมตร                         

    ค.  ระยะทางเท่ากับ  42 กิโลเมตร  การกระจัดเท่ากับ  30 กิโลเมตร                         

    ง.  ระยะทางเท่ากับ  42  เมตร  การกระจัดเท่ากับ   30 เมตร 

6. รถแล่นไปทางทิศเหนือ 20 กิโลเมตร จากนั้นวนกลับมาทางทิศเหนือ 15 กิโลเมตรแล้วหยุดนิ่ง จงหาระยะทางและการ

กระจัดของวัตถุท่ีเคล่ือนท่ี 

       ก.  ระยะทางเท่ากับ 0.35 กิโลเมตร  การกระจัดเท่ากับ 0.05 กิโลเมตร                         

    ข.  ระยะทางเท่ากับ 0.35  เมตร  การกระจัดเท่ากับ 0.05 เมตร                         

    ค.  ระยะทางเท่ากับ  35 กิโลเมตร  การกระจัดเท่ากับ  5 กิโลเมตร                         

    ง.  ระยะทางเท่ากับ  35  เมตร  การกระจัดเท่ากับ   5 เมตร             

7. นักวิ่ง คนหนึ่งวิ่งรอบสนามเป็นวงกลม จ านวน 5 รอบ ซึ่งมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 50 เมตร จงหาระยะทางและการกระจัดของ

นักวิ่งคนนี ้

 ก. 78.5 เมตร , 78.5 เมตร  ข. 157 เมตร , 0 เมตร 

 ค. 785 เมตร , 0 เมตร   ง.  3925  เมตร  , 78.5 เมตร             

8. ชายคนหนึ่งยืนอยู่บนชั้นดาดฟ้าของอาคารซึ่งสูง 20 เมตรโยนวัตถุขึ้นสูงจากช้ันดาดฟ้า 5 เมตรวัตถุลอยขึ้นไป แล้วตกลง

มายังพื้นดินด้านล่าง วัตถุมีการกระจัดและระยะทางเท่าใด  

          ก.  การกระจัด 25 ม. ระยะทาง 25 ม.  

          ข.  การกระจัด 25 ม. ระยะทาง 30 ม.   

          ค.  การกระจัด 20 ม. ระยะทาง 30 ม. 

  ง.  การกระจัด  10 ม. ระยะทาง 30 ม. 
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อัตราเร็ว (speed, v) คือ ระยะทางที่วัตถุ

เคลื่อนที่ได้ในหนึ่งหน่วยเวลา  หรืออัตราการ

เปลี่ยนแปลงระยะทาง เป็นปริมาณสเกลลาร์ มีหน่วย

เป็น เมตรต่อวินาที (m/s) แบ่งออกเป็น 2 แบบ 
  

ความเร็ว (velocity, v⃑ ) คือ การกระจัดที่

วัตถุเคลื่อนที่ได้ในหนึ่งหน่วยเวลา หรืออัตราการ

เปลี่ยนแปลงการกระจัด เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วย

เป็น เมตรต่อวินาที (m/s) แบ่งออกเป็น 2 แบบ 

vav = 
sทั้งหมด

tทั้งหมด

 

1. อัตราเร็วเฉลี่ย (average speed ) คือ 

อัตราส่วนระหว่างระยะทางทั้งหมดที่วัตถุ

เคลื่อนที่ได้ต่อช่วงเวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที่ มี

หน่วยเป็น เมตรต่อวินาที (m/s) ใช้สัญลักษณ์ 

vav แทนอัตราเร็วเฉลี่ย 

 

 

vin = lim
∆t→0

(
s
t)

=
ds
dt

 

2. อัตราเร็วขณะใดขณะหนึ่ง 

(Instantaneous speed) คือ อัตราเรว็

เฉลี่ยในช่วงเวลาสั้นๆ หรือในช่วงเวลาที่มีค่า

เข้าใกล้ศูนย์ 

 

v av = 
∆s 
∆t

 

1. ความเร็วเฉลี่ย (average velocity) คือ 

อัตราส่วนระหว่างการกระจัดที่วัตถุเคลื่อนที่

ได้ต่อช่วงเวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที่ มีหน่วย

เป็น เมตรต่อวินาที (m/s) ใช้สัญลักษณ์ v av 

แทนความเร็วเฉลี่ย 

v⃑ in = lim
∆t→0

(
∆s 
∆t)

=
ds 
dt

 

2. ความเร็วขณะใดขณะหนึ่ง 

(Instantaneous velocity) คือ ความเร็ว

ในช่วงเวลาสั้นๆ หรือเวลามีค่าเข้าใกล้ศูนย์ 

 

อัตราเร็ว และความเร็ว (speed and velocity) 

เครื่องมือที่ใช้ส าหรับหาค่าอัตราเร็วเฉลี่ยในห้องปฏิบัติการ คือ 

เครื่องเคาะสัญญาณเวลา(Ticker Timers) เครื่องเคาะสัญญาณเวลาใช้กับ

ไฟฟ้า 220 โวลต์ มีความถี่ 50 เฮิรตซ์ แต่แปลงค่าเคลื่อนที่เพื่อใช้ กับ

เครื่องเคาะสัญญาณเหลือเพียง 6 โวลต์ ความถี่ 50 เฮิรตซ์ ดังนั้นจุดที่

ปรากฏบนแถบกระดาษจะมี ท้ังหมด 50 จุดใน 1 วินาที เราจึงอ่านค่าเวลา

ที่แน่นอนได้ คือ ระหว่าง 1 ช่วงจุดจะใช้เวลา 1/50 วินาที และระยะทางที่

ปรากฏบนกระดาษจะบอกให้ทราบว่ามีการเคลื่อนที่ด้วยความเร็วมากขึ้น 

น้อยลง หรือคงท่ีดูจากระยะห่างระหว่างจุด 

 

ความเร็วเฉลี่ยจากกระดาษเทป  คือ  ค่าความเร็วที่จุดกึ่งกลางของช่วงเวลานั้น 

 

การวัดอัตราเร็วและความเร็วของการเคลื่อนที่ในแนวตรง 
 

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบความรู ้

อัตราเร็วและความเรว็ของวัตถุ 

1. อธิบายและค านวณอตัราเรว็เฉลี่ย อัตราเร็วขณะหน่ึง ความเร็วเฉลี่ย และความเร็วขณะหน่ึงของวัตถุ  

2. หาขนาดความเร็วเฉลีย่และขนาดความเร็วขณะหน่ึงของวัตถุ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
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ตัวอย่างที่ 1 วัตถุหนึ่งก าลังเคลื่อนที่ได้ระยะ 10 เมตร โดยใช้เวลา 5 วินาที วตัถุนี้เคลื่อนที่ด้วยอตัราเรว็เท่าใด 

วิธีท า โจทยก าหนด s = 10 m,  t = 5 s 

 ต้องการหา v 

 จากสมการ v = 
s
t
 

 แทนค่า  v = 
10m
5s

 

 จะได ้  v = 2 m/s 

ตอบ วัตถุน้ีเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็ว 2 เมตรต่อวินาท ี 

ตัวอย่างที่ 2 รถยนต์เคลื่อนที่ไปทางด้านทิศตะวนัออก 6 เมตร  

แล้วเคลื่อนที่ไปทางทิศเหนือ 8 เมตร ใช้เวลา 3 นาที  

จงหาอัตราเร็วเฉลี่ยและความเร็วเฉลี่ยของรถยนต์  

 

 

วิธีท า โจทย์ก าหนด sทั้งหมด = 6 + 8 = 14 m,      s  = 10 m,         t = 3 min = 3 x 60 s = 180 s  

 ต้องการหา  v  และ  v  

 จากสมการ v = 
s
ทั้งหมด

t
ทั้งหมด

  และ v  = 
s 
t
 

 แทนค่า  v = 14m

180s
  และ v  = 

10m
180s

 

 จะได ้  v = 0.78 m/s  และ v  = 0.56 m/s 

ตอบ อัตราเรว็เฉลี่ยและความเร็วเฉลี่ยของรถยนต์ เท่ากับ 0.78 เมตรต่อวินาที และ 0.56 เมตรต่อวินาท ีตามล าดับ 

ตัวอย่างที่ 3 รถยนต์เคลื่อนที่ไปทางด้านทิศตะวนัออก 20 เมตร แล้วเคลือ่นที่ไปทางทิศตะวันตก 8 เมตร ใช้เวลา 2 นาที  

จงหาอัตราเร็วเฉลี่ยและความเร็วเฉลี่ยของรถยนต์ 

 

 

 

วิธีท า โจทย์ก าหนด sทั้งหมด = 20 + 8 = 28 m,  s  = 20 – 8 = 12 m,        t = 2 min = 2 x 60 s = 120 s  

 ต้องการหา  v  และ  v  

 จากสมการ v = 
s
ทั้งหมด

t
ทั้งหมด

  และ v  = 
s 
t
 

 แทนค่า  v = 18m

120s
  และ v  = 

12m
120s

 

 จะได ้  v = 0.23 m/s  และ v  = 0.1 m/s 

ตอบ อัตราเรว็เฉลี่ยและความเร็วเฉลี่ยของรถยนต์ เท่ากับ 0.23 เมตรต่อวินาที และ 0.1 เมตรต่อวินาที ตามล าดับ 
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1. อัตราเร็ว หมายถึง .................................................................................................................................................................... 

     สัญลักษณ์..................................เป็นปริมาณ...........................................มีหน่วยเป็น................................................. 

   อตัราเร็วเฉลี่ย หมายถึง ............................................................................................................................................................ 

   อตัราเร็วขณะหน่ึง หมายถึง ..................................................................................................................................................... 

2. ความเร็ว หมายถึง .................................................................................................................................................................... 

      สัญลักษณ์..................................เป็นปริมาณ...........................................มีหน่วยเป็น............................................... 

   ความเรว็เฉลี่ย หมายถึง ............................................................................................................................................................ 

   ความเรว็ขณะหน่ึง หมายถึง ..................................................................................................................................................... 

 

 

1. วัตถุเคลื่อนที่ทางตรงได้ระยะทาง 50 เมตร โดยใช้เวลา 5 วินาที จงหาอัตราเรว็ของวัตถุน้ี  

วิธีท า……………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………. 

….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………

……….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………

…………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………

………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………

…………………… 

ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. วัตถุเคลื่อนที่ทางตรงได้ระยะทาง 150 เมตร โดยใช้เวลา 3 วินาท ีจงหาอัตราเร็วของวตัถุนี้  

วิธีท า……………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………. 

….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………

…….….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………

………….….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 

………….….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 

ตอบ..……………………………………………………………………………………………….................................................................................. 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าลงในช่องวา่งให้ถูกต้อง 

1. อธิบายและค านวณอตัราเรว็เฉลี่ย อัตราเร็วขณะหน่ึง ความเร็วเฉลี่ย และความเร็วขณะหน่ึง ของวัตถ ุ 

2. หาขนาดความเร็วเฉลีย่และขนาดความเร็วขณะหน่ึงของวัตถุ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบงาน 

อัตราเร็วและความเรว็ของวัตถุ 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น..............................เลขที่.............................. 

ตรวจสอบความเข้าใจ 

ฝึกสมอง 
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โจทย์ก าหนด s = ………….. ,  t = = …………..   

ต้องการหา   v 

จากสมการ v =  
s

t
  

แทนค่า            v = 
………….

………….
  

จะได ้     = ……………… 
. 

 



3. นักกรีฑาคนหน่ึงวิ่งทางตรงเป็นระยะทาง 100 เมตร ใช้เวลา 7 วินาที แล้ววิ่งกลับมาทางเดิมเป็น ระยะ 40 เมตร ใช้เวลา 3 

วินาทีจึงหยุด อยากทราบว่าอัตราเร็วเฉลี่ยเท่ากบัเท่าใด  

 

 

 

 

วิธีท า……………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………. 

….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………

……….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………

………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………

………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………

………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 

ตอบ..………………………………………………………………………………………………..............................................................................  

4. ชายคนหน่ึงเดินทางไปทางทิศเหนือ 100 เมตร ใช้เวลา 60 วินาที แล้วเดินต่อไปทางทิตะวันออก อีก 100 เมตร ใช้เวลา 40 

วินาที เขาเดินทางด้วยอตัราเรว็เฉลี่ยเท่าใด  

วิธีท า……………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………..... 

….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………….

……….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………….

…………….……….…………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………

………………….…………….……………………………………………………………………………………………………………………………….………………

……………………….………………….………………………………………………………………………………………………………………………….…………

…………………………….……………………….…………………………………………………………………………………………………………………….…… 

ตอบ..……………………………………………………………………………………………….................................................................................. 

5. เด็กคนหนึ่งวิ่งเป็นเส้นตรงไปทางขวา 20 เมตร ในเวลา 4 วินาที จากนัน้ก็หันกลับแล้ววิ่งเป็น เส้นตรงไปทางซ้ายอีก 2 เมตร 

ในเวลา 2 วินาท ีขนาดความเร็วเฉลี่ยของเด็กคนนี้เป็นเท่าใด  

วิธีท า……………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………. 

….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………

……….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………

…………….……….…………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………

………………….…………….……………………………………………………………………………………………………………………………….………………

……………………….………………….………………………………………………………………………………………………………………………….…………

…………………………….……………………….…………………………………………………………………………………………………………………….…… 

ตอบ..………………………………………………………………………………………………................................................................................. 
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6. แมนซ้อมวิ่งรอบสนามเป็นวงกลมที่มีความยาวเส้นรอบวง 400 เมตร ครบ 3 รอบ ใช้เวลา 3 นาที อัตราเร็วเฉลี่ยและ

ความเร็วเฉลี่ยในการเคลือ่นที่ของแมนเป็นเท่าใด  

วิธีท า……………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………. 

….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………

……….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………

…………….……….…………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………

………………….…………….……………………………………………………………………………………………………………………………….………………

……………………….………………….………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

ตอบ..………………………………………………………………………………………………..................................................................................  

7. รถยนต์คันหนึ่งเคลื่อนที่ จาก A ไป B ได้ระยะทาง หรือ การกระจัด 500 เมตร ใช้เวลาในการ เคลื่อนที่ 10 วินาท ีไปทาง

ทางทิศเหนือ รถยนต์คันนี้มีอัตราเรว็และ ความเรว็เฉลี่ย เท่าใด  

วิธีท า……………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………….

……….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………

…………….……….…………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………

………………….…………….……………………………………………………………………………………………………………………………….………………

……………………….………………….………………………………………………………………………………………………………………………….…………

…………………………….……………………….…………………………………………………………………………………………………………………….…… 

ตอบ..……………………………………………………………………………………………….................................................................................. 

8. รถยนต์คันหนึ่งเคลื่อนที่ได้ 50 กิโลเมตร ในครึ่งชั่วโมงแรก และเคลื่อนที่ต่อไป ได้ระยะทาง 70 กิโลเมตร ในครึ่งชั่วโมง

ต่อมา อัตราเร็วเฉลี่ยใน 1 ชั่วโมง มีค่าเท่าใด  

 

 

 

วิธีท า……………………………………….………………………………………………………………………………………………………………………………… 

….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………….

……….…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………

…………….……….…………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………

………………….…………….……………………………………………………………………………………………………………………………….………………

……………………….………………….………………………………………………………………………………………………………………………….…………

…………………………….……………………….………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………….……………………….………………………………………………………………………………………………………………. 

ตอบ..……………………………………………………………………………………………….................................................................................. 
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ข้อมูลส าหรับโจทย์ข้อ 9 ถึง 13 

 

แถบกระดาษที่ลากผา่นเครื่องเคาะสัญญาณเวลา ชนิด 50 ครั้ง/วินาที เป็นดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

9. อัตราเร็วเฉลี่ยระหวา่งจุด A, D เป็นกี่เมตร/วินาที 

   ก. 0.3       ข. 0.6          ค. 0.9 ง. 1.2 

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 

............................................................................................

............................................................................................

....... 

10. อัตราเรว็ที่จุด B เป็นกี่เมตร/วินาท ี

ก. 0.625      ข. 0.75       ค. 0.90        ง. 1.25 

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

....... 

............................................................................................

................ 

11. อัตราเรว็ที่จุด C เป็นกี่เมตร/วินาท ี

ก. 0.3         ข. 0.6      ค. 0.9     ง. 1.2 

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 

............................................................................................

............................................................................................

....... 

............................................................................................

................ 

 

 

12. ความเร่งที่จดุ x เป็นกี่เมตร/วินาท ี

ก. 12  ข. 14  ค. 16  ง. 18 

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 

............................................................................................

....... 

............................................................................................

.................. 

13. จากแถบกระดาษ แสดงว่ามกีารเคลื่อนที่อยา่งไร 

  ก. ความเร็วคงที ่ ข. ความเร็วลดลง 

  ค. ความเรว็เพิ่มขึ้น ง. ความเรว็ลดลง แล้วเพิม่ 

 

14. จากแถบกระดาษ แสดงว่ามกีารเคลื่อนที่อยา่งไร 

 
ก. ความเร็วลดลง  ข. ความเร็วคงที ่

ค. ความเร็วลดลงแล้วเพิม่ข้ึน ง. ความเรว็เพิ่มขึ้น 

 

15. จากแถบกระดาษ แสดงว่ามกีารเคลื่อนที่อยา่งไร 

 
ก. ความเร็วลดลง  ข. ความเร็วคงที ่

ค. ความเร็วลดลงแล้วเพิม่ข้ึน ง. ความเรว็เพิ่มขึ้น 
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ข้อมูลส าหรับโจทย์ข้อ 16 ถึง 21 

 

แถบกระดาษที่ลากผา่นเครื่องเคาะสัญญาณเวลา ชนิด 50 ครั้ง/วินาที เป็นดังรูป 

 

 
16. อัตราเรว็เฉลี่ยระหว่างจุด A, G เป็นกี่เมตร/วินาที 

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................ 

............................................................................................ 

17. อัตราเรว็ที่จุด B เป็นกี่เมตร/วินาท ี

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................  

............................................................................................

................ 
18. อัตราเรว็ที่จุด D เป็นกี่เมตร/วินาท ี

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

....... 

............................................................................................

................ 

19. อัตราเรว็ที่จุด E เป็นกี่เมตร/วินาท ี

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................  

............................................................................................

................ 
20. ความเร่งที่ที่จดุ C เป็นกี่เมตร/วินาที2 

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................  

............................................................................................

................ 

21. ความเร่งที่ที่จดุ D เป็นกี่เมตร/วินาที2 

วิธีท า................................................................................... 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................  
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ตัวอย่างท่ี 1 รถยนต์คันหนึ่งขณะเริ่มสังเกตการเคลื่อนที่มีความเร็ว 35 เมตรต่อวินาที เมื่อเวลาผ่านไป 25 วินาที  

มีความเร็วเป็น 45 เมตรต่อวินาท ี รถยนต์คันนีเ้คลื่อนทีด่้วยความเร่งเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด v⃑1= 35 m/s,  v⃑2 = 45 m/s,  t = 25 s 

ต้องการหา a⃑ 

จากสมการ a⃑ = 
∆v⃑⃑
∆t  

แทนค่า     a⃑ = 
v2 - v1

t2 - t1

 

    a⃑ = 
45m/s - 35m/s

25s - 0s
 

    a⃑ = 
10m/s
25s  

จะได ้   a⃑ = 0.4  m/s2 

ตอบ รถยนต์คันนี้เคลื่อนที่ด้วยความเร่งเท่ากับ 0.4 เมตรต่อวินาทกี าลังสอง 

 

a⃑⃑ = 
∆v⃑⃑
∆t

 = 
v2- v1
t2- t1

 

ความเร่ง (Acceleration, 𝒂⃑⃑⃑) คือ ความเร็ว

ที่ เปลี่ ยนไปในหนึ่ งหน่วยเวลา หรือ  อัตราการ

เปลี่ยนแปลงความเร็ว เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วย

เป็น m/s2
 

 

เมื่ อ วั ตถุมี ความ เร็ วที่ ม ากขึ้ น  แสดงว่ า 

ความเร่งมีทิศทางเดียวกับความเร็ว จึงมีค่าเป็นบวก 

(+) แต่ถ้าวัตถุมีความเร็วที่ลดลง แสดงว่า ความเร่งมี

ทิศตรงข้ามกับความเร็ว จึงมีค่าเป็นลบ (-) หรือ 

เรียกว่า ความหน่วง นอกจากนี้ เมื่อวัตถุมีความเร็ว

คงที่ แสดงว่า ความเร่งมีค่าเท่ากับ ศูนย์ 

 

a⃑av = 
∆v⃑

∆t
 

ความเร่งเฉลี่ย (Average acceleration) 

คือ อัตราการเปลี่ยนแปลงความเร็วในช่วงเวลาก าหนด

ใช้สัญลักษณ์  a⃑av แทนความเร่งเฉลี่ย 

 

a⃑⃑in = lim
∆t→0

(
∆v⃑⃑
∆t) =

dv⃑⃑
dt

 

ความเร่งขณะใดขณะหนึง่(Instantaneous 

acceleration) คือ อตัราการเปลี่ยนแปลงความเร็วใน

ช่วงเวลาเข้าใกล้ศูนย์ 

 

ความเร่ง (Acceleration) 
 

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบความรู ้

ความเร่ง 

1. วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเรว็กับเวลาเพื่ออธิบายความเร่งของวัตถุ  

2. อธิบายการเคลื่อนที่แนวตรงและความเร่งที่เกีย่วข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
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1. ความเร่ง หมายถึง .................................................................................................................................................................... 

      สัญลักษณ์..................................เป็นปริมาณ...........................................มีหน่วยเป็น............................................... 

   ความเร่งเฉลี่ย หมายถงึ ............................................................................................................................................................ 

   ความเร่งขณะหน่ึง หมายถึง ...................................................................................................................................................... 

2. ความหน่วง หมายถึง ................................................................................................................................................................ 

 

1. เมื่อวัตถุมีความเร็วที่มากขึ้น แสดงว่า ความเร่งมีทิศเป็นอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เมื่อวัตถุมีความเร็วที่ลดลง แสดงวา่ ความเร่งมทีิศทิศเป็นอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เมื่อวัตถุมีความเร็วคงที่ ความเร่งของวัตถุจะเป็นอย่างไร. 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. การที่ความเร่งมีเครื่องหมายเป็นบวก หมายถึง วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึ้นเสมอใช่หรือไม่อย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. การเคลื่อนที่ในข้อใดต่อไปนี้ที่ความเร่งของวัตถุเป็นศูนย์ 

ก. การเคลื่อนที่แบบวงกลมด้วยอัตราเรว็คงตวั                            

  ข. การตกลงตรงๆ ในแนวดิ่ง โดยไม่มีแรงตา้นอากาศ 

ค. การเคลื่อนที่เป็นเส้นตรงในแนวระดับด้วยอตัราเร็วคงตัว       

ง. การไถลลงเป็นเส้นตรงบนพื้นเอียงลื่นที่ไม่มีแรงเสียดทาน 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าลงในช่องวา่งให้ถูกต้อง 

1. วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลความเรว็กับเวลาเพื่ออธิบายความเร่งของวัตถุ  

2. อธิบายการเคลื่อนที่แนวตรงและความเร่งที่เกีย่วข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบงาน 

ความเร่ง 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น..............................เลขที่.............................. 

ตรวจสอบความเข้าใจ 

ลองวิเคราะห์ 
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1. รถยนต์เคลื่อนที่จากภาวะนิ่งไปบนถนนเส้นตรง ด้วยความเรว็เพิ่มขึ้นอย่างสม่ าเสมอ  เมื่อเวลาผ่านไป 5  s  มีความเร็ว

เป็น  25  m/s  ความเรง่ของรถมีค่าเท่าใด 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................  

ตอบ................................................................................................................................. 

2. รถยนต์เคลื่อนที่จากภาวะนิ่งไปบนถนนเส้นตรง ด้วยความเรว็เพิ่มขึ้นอย่างสม่ าเสมอ  เมื่อเวลาผ่านไป 10  s   

มีความเร็วเป็น  30  m/s  ความเร่งของรถมีค่าเท่าใด 

ก.  2  m/s2              ข.  3  m/s2                            

ค. 4  m/s2                ง.  5  m/s2 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

ฝึกสมอง 

15 

โจทย์ก าหนด t = ...............s,  v⃑1= ...............m/s,  v⃑2= ...............m/s, 

ต้องการหา   ............... 

จากสมการ a⃑ = 
∆v⃑

∆t
 

                     a⃑ = 
 v⃑2 - v⃑1

t2 - t1
 

แทนค่า   a⃑ = 
............... - ...............

............... - ...............
  

    = 
...............
............... 

 

ดังนั้น          a⃑ = ............... m/s
2 

 

........................................................................................................................................................................................... 

 

 

............................................. 

. 



3. รถคันหน่ึงวิ่งด้วยความเร็ว 10 เมตร/วินาที จน กระทั่งมีความเร็ว 15 เมตร/วินาท ีในเวลา 1.5 วินาท ีในแนวเสนตรง จงหา

ความเรงเฉลี่ยของรถ  

ก. 3  m/s2              ข.  3.3  m/s2                            

ค. 4  m/s2                ง.  5.2  m/s2       

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ...............................................................................................................................................................................................  

4. วัตถุอันหน่ึงเคลื่อนที่ด้วยความเรง่ 10 m/s2 จะต้องใชเ้วลานานเท่าไรในการเปลี่ยนความเร็วจาก 20 m/s เป็น 50 m/s  

ก. 2 s            ข. 3 s          

ค. 5 s        ง. 7 s     

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 
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5. ขับจักรยานด้วยอัตราเร็วดังนี ้

 
จงหาความเรง่      

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ...............................................................................................................................................................................................  

6. รถยนต์คันหนึ่งเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง 30 m/s2 และมีความเร็ว 40 m/s เวลาผ่านไป 1 วินาที รถยนต์คันนี้จะมีความเร็ว

เท่าใด 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 
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7.  รถยนต์คันหนึ่งเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง 10 m/s2 เมื่อเวลาผ่านไป 2 วินาที มีความเร็ว 60 m/s รถยนต์คันนี้จะเคลื่อนที่ด้วย

ความเร็วต้นเท่าใด 

ก. 20 m/s           ข. 30 m/s          

ค. 40 m/s       ง. 70 m/s    

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

8. จงพิจารณาข้อมูลจากตาราง แล้วน าข้อมูลจากตารางไปใช้ตอบค าถาม  

       รถยนต์ 5 คันเคลื่อนที่ออกพร้อมกันด้วยความเร็วตา่งๆ กัน จากการอ่านค่าความเร็วของรถทกุๆ 5 วินาทีได้ผลดังตาราง 

รถ ความเร็วรถ (เมตร / วินาที) 

วินาทีที่ 0 วินาทีที่ 10 วินาทีที่ 15 วินาทีที ่ 20 วินาทีที ่ 25 

A 10 8 6 4 2 

B 10 10 10 10 10 

C 10 23 10 23 10 

D 10 20 30 40 50 

E 10 13 18 10 24 

6.1 รถคันใดมีความเร่งเป็นศูนย์     ตอบ ............................. 

6.2 รถคันใดมีความเร่งมากที่สุด   ตอบ ............................. 

6.3 รถคันใดมีความหน่วง              ตอบ .............................  
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ตัวอย่างที่ 1 รถทดลองมวล 20 กิโลกรัม ถูกแรงดึง 10 นิวตัน จะเคลื่อนที่ด้วยความเร่งเท่าใด และหากตอนแรกมวลนี้อยูน่ิ่งๆ 

ถามว่าเมื่อเวลาผ่านไป 2 วินาท ีจะเคลื่อนที่ไปไดไ้กลกี่เมตร  

วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………...................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตอบ

.................................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

กฎการเคลื่อนที่ข้อที่หนึ่งของนิวตัน (กฎของความเฉื่อย) 

 “วัตถุจะรักษาสภาพหยดุนิ่งหรือเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่ในทศิทางเดิม 

เมื่อมีแรงลัพธ์ที่มากระทาํต่อวตัถุมีค่าเท่ากับศูนย”์ 

∑F⃑  =  0 

 

กฎการเคลื่อนที่ข้อที่สองของนิวตัน (กฎของความเร่ง) 

 “เมื่อมีแรงลัพธ์ที่ไม่เป็นศูนย์มากระทาํกับวัตถุ วตัถุจะมีความเร่งในทิศทาง

เดียวกับแรงลัพธ์และแปรผันตรงกับแรงลพัธ์ แตจ่ะแปรผกผันกับมวลของวัตถุ” 

 

 

 แนวคิดเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ซึ่งเป็นทั้งหมดของวิชากลศาสตร์นั้นมพีื้นฐานมาจาก กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 

(Newton’s laws of motion) มีใจความดังนี ้

∑F⃑  =  ma 

 

กฎการเคลื่อนที่ข้อที่สามของนิวตัน (แรงกิริยา = แรงปฏิกิริยา) 

 “เมือ่มีแรงกระทําระหวา่งวัตถุสองวัตถ ุแรงที่วัตถทุั้งสองกระทําต่อกัน จะมี

ขนาดเท่ากันและมีทิศทางตรงกันข้าม”  

 

 

F⃑ action = F⃑ reaction 

 

กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 
 

ข้อที่ 

1 

ข้อที่ 

2 

ข้อที่ 

3 

โจทย์กําหนด  m = 20 kg F = 10 N t = 2 s 

ต้องการหา  a และ s 

จากสมการ  F = ma   จากสมการ s = ut + 
1

2
at2 

แทนค่า           10 = 20a  แทนค่า  s = (0)(2) + 
1

2
(0.5)(2)2 

จะได ้   a = 0.5 m/s2  จะได ้  s = 1 m 

รถทดลองเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง 0.5 เมตรต่อวินาทีกําลังสอง และเคลื่อนที่ได้ระยะทาง 1 เมตร 

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบความรู ้

กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 

1. อธิบายและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวา่งแรง มวล และความเร่ง 

2. อธิบายแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาระหวา่งวตัถุคู่หนึ่ง ๆ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
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1. ปริมาณที่ทําให้วตัถุมีการเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ คือ อะไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

2. จงเติมคําตอบให้ถูกตอ้ง 

กฎการเคลื่อนที่ข้อที่หน่ึงของนิวตัน กล่าวว่า................................................................................................................................. 

  ............................................................................................................................... 

กฎการเคลื่อนที่ข้อที่สองของนิวตัน กล่าวว่า................................................................................................................................. 

  ............................................................................................................................... 

กฎการเคลื่อนที่ข้อที่สามของนิวตัน กล่าวว่า................................................................................................................................. 

  ............................................................................................................................... 

 

1. กฎการเคลื่อนที่ข้อใดที่สอดคล้องสถานการณท์ี่เกิดขึ้น พร้อมอธิบายเหตุผล 

1.1 เมื่อรถหยุดกระทันหัน ผูโ้ดยสารจะคะมําไปข้างหน้า 

สถานการณ์นี้ เป็นไปตามกฎการเคลื่อนที่ข้อที่หนึ่งของนิวตัน หรือกฎความเฉ่ือย  

เน่ืองจาก ผู้โดยสารพยามยามรักษาสภาพนิ่ง เมื่อคะมําไปข้างด้วยความเร็วเท่าเดิม (เท่ากับความเร็วรถ) 

1.2 เมื่อตกตนไมลงมากน้กระทบพื้นจะรสูึกเจ็บ 

  สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  .......................................................................................................................................................................... 

1.3 ก้อนหินวางอยู่บนพื้นเฉยๆ 

  สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  ........................................................................................................................................................................... 

1.4 รถยนต์วิ่งด้วยความเร็วคงที่ 

  สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ...........................................................................................................................................................  

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมคําลงในช่องวา่งให้ถูกต้อง 

1. อธิบายและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวา่งแรง มวล และความเร่ง 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบงาน 

แรงและความเร่ง 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น..............................เลขที่.............................. 

ตรวจสอบความเข้าใจ 

ลองวิเคราะห์ 
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1.5 การปล่อยจรวดจากฐาน 

สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  ........................................................................................................................................................................... 

1.6 ยานสถานีอวกาศที่เคลื่อนที่อย่างต่อเน่ือง 

สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  ........................................................................................................................................................................... 

1.7 คนใช้เท้าเดินบนทางฟุตบาท 

  สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  ........................................................................................................................................................................... 

1.8 คนกําลังพายเรือบนน้ํา  

  สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  ........................................................................................................................................................................... 

1.9 การเสียดทานระหวา่งล้อรถกับถนน 

  สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  ........................................................................................................................................................................... 

1.10 การหมุนรอบดวงอาทิตย์ของดาวเคราะห ์

  สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  ........................................................................................................................................................................... 

1.11 การโยนก้อนหินลงหน้าผา 

  สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  ........................................................................................................................................................................... 

1.12 สมชายกําลังพลักกล่องให้เคลื่อนที่ไปข้างหน้า 

  สถานการณ์นี้ .................................................................................................................................................... 

  เน่ืองจาก ........................................................................................................................................................... 

  ........................................................................................................................................................................... 
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1. นักเรียนคนหนึ่งออกแรงผลักกล่อง มวล 5 กิโลกรัม ทําให้กล่องเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง 2 เมตรต่อวินาทีกําลังสอง นักเรียน

คนนี้ออกแรงผลักกล่องกี่นิวตัน 

วิธีทํา.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

2. นักเรียนคนหนึ่งออกแรงผลักกล่อง มวล 10 กิโลกรัม ทําให้กล่องเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง 5 เมตรต่อวินาทีกําลังสอง นักเรียน

คนนี้ออกแรงผลักกล่องกี่นิวตัน 

วิธีทํา.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................  

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

3. วัตถุชิ้นหน่ึงเคลื่อนที่ด้วยแรง 35 นิวตัน ทําให้มีความเร่ง 7 เมตรต่อวินาทีกําลังสอง อยากทราบว่าวัตถุชิ้นนี้มีมวลเท่าใด 

วิธีทํา.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

4. วัตถุชิ้นหน่ึงเคลื่อนที่ด้วยแรง 90 นิวตัน ทําให้มีความเร่ง 15 เมตรต่อวินาทีกําลังสอง อยากทราบว่าวัตถุชิ้นนี้มีมวลเท่าใด 

วิธีทํา.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................. 

ฝึกสมอง 
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โจทย์กําหนด  m = ……………,    a = …………… 

ต้องการหา F 

จากสมการ F = ma 

แทนค่า  F = (……………)(……………) 

จะได ้  F = …………… 

 



5. กล่องไม้มวล 5 กิโลกรัม วางอยู่นิ่งๆ บนโต๊ะผวิเกลี้ยง ถ้าต้องการให้กล่องไม้นี้เคลื่อนที่ไปบนโต๊ะ จนกระทั่งมีความเร็ว 15 

เมตร/วินาท ีภายในเวลา 3 วินาที จงหาแรงลัพธท์ี่กระทําต่อกล่องไม้นี้จะต้องมีขนาดกี่นิวตัน 

 

 

 

วิธีทํา.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ...............................................................................................................................................................................................  

6. เมื่อออกแรงขนาดที่เท่ากันในทิศทางเดียวกันกับวัตถุ 2 ก้อน ปรกฎวา่วัตถุก้อนที่ 1 จะเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง 6 เมตรตอ่

วินาท2ี ถ้าวัตถุก้อนที่ 2 มีมวลเป็น 1.5 เท่า ของมวลวัตถุก้อนที ่1 อยากทราบว่าวัตถุก้อนที ่2 จะมีความเร่งเท่าไร 

วิธีทํา.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

7. เด็กชายคนหน่ึงต้องการลากรถมวล 4 กิโลกรมั บรรจุของมวล 36 กิโลกรัม ด้วยแรง 120 นิวตนั ถ้าคิดวา่พื้นและล้อรถไม่มี

ความฝืด เด็กคนนี้จะลากรถไปได้ไกลกี่เมตรจากหยุดนิ่งในเวลา 2 วินาท ี

วิธีทํา.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 
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5 kg F  



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

แรงลัพธ์ (resultant force) คือ การรวมหรือผลบวกของแรงย่อยทั้งหมดที่กระท าต่อวัตถุหนึ่งๆ แรงลัพธ์เป็น

ปริมาณเวกเตอร์  

การหาแรงลพัธ์ม ี2 วิธ ีดงันนี ้

1. การหาแรงลัพธ์โดยวธิีการเขียนแผนภาพการรวมแบบเวกเตอร์ มี 2 วิธ ีดังนี ้

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 การหาแรงลัพธ์ด้วยวิธีการสร้างรูปสามเหลี่ยม หรือแบบหางต่อหัว มีข้ันตอนดังนี้  

1) เขียนแรงแรกตามขนาดและทิศทางที่โจทย์ก าหนด โดย  

    ก าหนดอัตราส่วนแรงให้ เหมาะสม เช่น 1 N : 1 cm  

2) น าหางของแรงที่สองไปต่อกับหัวลูกศรของแรงแรก  

3) ถ้ามีแรงย่อยๆ อีกให้น าแรงที่เหลือมาต่อจนครบทุกแรง  

4) แรงลัพธ์สามารถหาได้จากการลากลูกศรจากหางของ  

    แรงแรกไปยังหัวของแรงสุดท้ายลูกศรที่ลากนี้แทน  

    ขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ 
 

การหาแรงลัพธ์ 
 

1.2 การหาแรงลัพธ์ด้วยวิธีการสร้างรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน หรือแบบหางต่อหาง มีข้ันตอนดังนี ้ 

1) เขียนแรงแรกตามขนาดและทิศทางที่โจทย์ก าหนด โดย 

    ก าหนด อัตราส่วนแรงให้เหมาะสม เช่น 1 N : 1 cm  

2) น าหางของแรงที่สองไปต่อกับหางของแรงแรก  

3) เขียนเส้นประต่อจากแรงทั้งสองให้เป็นสี่เหลี่ยมด้านขนาน  

4) แรงลัพธ์สามารถหาได้จากการลากลูกศรจากหางของ 

    เวกเตอร์ทั้งสองไปยังเส้นทแยงมุมของสี่เหลี่ยมด้านขนาน  

    ลูกศรที่ลากนี้แทนขนาดและทิศทางของแรงลัพธ์ 
 

ภาพ การหาแรงลัพธ์ F 1 + F 2  โดยวิธีการสร้างรูปแบบหางต่อหาง 

 

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบความรู ้

การหาแรงลัพธ์ 

1. อธิบายและแสดงการหาแรงลัพธ์จากแรงหลายแรงที่กระท ากับวัตถุในระนาบเดียวกัน  

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
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 แรง (force) เป็นปริมาณที่ท าให้วตัถุมีการเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนทื่ แรงเป็นปริมาณที่มีทั้งขนาดและทิศทาง จึงเป็น

ปริมาณเวกเตอร ์มีหน่วยเป็น นิวตัน (N)  

แรง (force) 
 

ภาพ การหาแรงลัพธ์ F 1 + F 2 โดยวธิีการสรา้งรูปแบบหางต่อหัว 

 



2. การหาแรงลัพธ์โดยวธิีการค านวณ 

  

\ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

∑F ⃑⃑  =   F⃑ 1   +   F⃑ 2 

1. แรงที่กระท าต่อวตัถุมีทิศทางเดียวกัน 

 

แรงลัพธ์เท่ากับผลบวกของแรงย่อยสองแรง 

 

∑F ⃑⃑  =   F⃑ 2  −  F⃑ 1 

2. แรงที่กระท าต่อวตัถุที่มีทิศตรงข้ามกัน 

 
แรงลัพธ์เท่ากับผลลบของแรงย่อยสองแรง 

*แรงที่มีขนาดมากกว่าลบแรงที่มีขนาดน้อย 

และแรงลัพธ์มีทิศทางเดียวกับแรงที่มีขนาดมากกว่า 

∑F⃑ = √  F⃑ 1
2
  +    F⃑ 2

2
 

3. แรงสองแรงที่กระท าต่อวัตถุมีทิศตั้งฉากกัน 

 
แรงลัพธ์หาได้จากการสรา้งให้เป็นสี่เหลี่ยมด้าน

ขนานแล้วใช้ทฤษฎีบทพีทาโกลัส 

 

ทิศทางของแรงลัพธ ์

  tanθ  =  
F2
F1

 

∑F⃑   =   √  F⃑ 12   +   F⃑ 22   +   2F⃑ 1F⃑ 2 cos θ 

4. แรงสองแรงที่กระท าต่อวัตถุมีทิศท ามุมใดๆ ต่อกัน 

 
แรงลัพธ์หาได้โดยลากเส้นทแยงมุมจากการสร้าง

สี่เหลี่ยมด้านขนาน 

 
 

ทิศทางของแรงลัพธ ์

tanα = 
F1sinθ

F2 + F1cosθ 

Fx = F cos θ 

Fy = F sin θ 
 

การแตกเวกเตอร์องค์ประกอบ 
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1. แรง หมายถึง ............................................................................................................................................................................ 

 มีหน่วยเป็น.................................................................เป็นปริมาณ.................................................................................. 

2. แรงลัพธ์ หมายถึง ..................................................................................................................................................................... 

 มีหน่วยเป็น.................................................................เป็นปริมาณ.................................................................................. 

3. จงอธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์  

ก. โดยวิธีการสร้างรูป  ข. โดยวิธกีารค านวณ 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

 

1. จงหาผลบวกของเวกเตอร์สองเวกเตอร์ ซึ่งท ามุม θ ต่อกัน โดยการเขียนรูปสามเหลี่ยม ก าหนดเวกเตอร์ดังนี ้

 

เมื่อ θ = 0       เมื่อ θ = 45  

 

 

 

เมื่อ θ = 90        เมื่อ θ = 180  

 

 

 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าลงในช่องวา่งให้ถูกต้อง 

ตรวจสอบความเข้าใจ 

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบงาน 

การหาแรงลัพธ์ 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น..............................เลขที่.............................. 

1. อธิบายและแสดงการหาแรงลัพธ์จากแรงหลายแรงที่กระท ากับวัตถุในระนาบเดียวกัน  

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

ฝึกสมอง 

F 1 F 2 
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2. จงหาผลบวกของเวกเตอร์สองเวกเตอร์ ซึ่งท ามุม θ ต่อกัน โดยการเขียนรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน ก าหนดเวกเตอรด์ังนี ้

 

เมื่อ θ = 30       เมื่อ θ = 45  

 

 

 

เมื่อ θ = 90        เมื่อ θ = 120  

 

 

 

 

3. จงหาแรงลัพธ์จากการสร้างรูป 

1  

 

แบบหางต่อหัว 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบหางต่อหัว 

 

F2 

F1 

F1 

F2 

F 1 F 2 
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3  แบบหางต่อหัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  แบบหางต่อหัว 

 

 

 

 

 

 

 

5  แบบสร้างรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน 

6  แบบสร้างรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน 

 

F2 F3 

F1 

F2 F3 

F1 

F2 

F1 

F2 

F1 
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4. จงหาแรงลัพธ์ของเวกเตอร์ โดยการวาดรูปหางต่อหัว ดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. จงหาแรงลัพธ์โดยวิธกีารค านวณ 

ข้อ โจทย์ปัญหา ค านวณแรงลพัธ ์

1  

 

 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

2  

 

 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

A  
B  

C  
D  

4.1  A  + B  4.2  A  - B  

4.3  A  + C  4.4  A  - B  + D  
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ข้อ โจทย์ปัญหา ค านวณแรงลพัธ ์

3  

 

 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

4  

 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

....................................................................................... 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

6  

 

 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 
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ข้อ โจทย์ปัญหา ค านวณแรงลพัธ ์

7  

 

 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

....................................................................................... 

...................................................................................... 

8 

 

 

 

 

 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

....................................................................................... 

...................................................................................... 

9  

 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

....................................................................................... 

...................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แรงทั้งสอง ท ามุม 60
O
 

แรงทั้งสอง ท ามุม 30
O
 

แรงทั้งสอง ท ามุม 53
O
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6. จงแตกเวกเตอร์องค์ประกอบ 

ข้อ  ค านวณหาแรง 

1  

 
 

 

 

แกน X 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

 

แกน Y 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

 

 

วาดรูปการแตกเวกเตอร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 
 

 

 

แกน X 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

 

แกน Y 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

วาดรูปการแตกเวกเตอร์ 
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ข้อ  ค านวณหาแรง 

3  

 
 

 

 

แกน X 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

 

แกน Y 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

 

 

วาดรูปการแตกเวกเตอร์ 

 

 

 

 

4  

 
 

 

 

แกน X 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

 

แกน Y 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

……………………………………………......................................… 

วาดรูปการแตกเวกเตอร์ 
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แรง (Force) คือ อ ำนำจอย่ำงหนึ่งที่กระท ำหรือพยำยำมที่จะกระท ำต่อวัตถุ เพื่อให้วัตถุเกิดกำรเปลี่ยนสภำพกำร

เคลื่อนที่ หรือเปลี่ยนรูปร่ำง ซึ่งแรงเป็นปริมำณที่มองไม่เห็น แต่เรำสำมำรถสังเกตผลที่เกิดกับวัตถุที่ถูกแรงกระท ำได้ ดังนั้น

เพื่อให้ทรำบว่ำแรงที่กระท ำหรือพยำยำมกระท ำต่อวัตถุมีขนำดมำกหรือน้อยเพียงใน นักวิทยำศำสตร์จึงก ำหนดหน่วยที่ใช้วัด

ขนำดของแรงเป็น นิวตัน (N) 

ลักษณะของแรง 

1. แรงต้องมีผู้ถูกกระท ำ (object) หรือวัตถุที่ถูกกระท ำ ซึ่งอำจจะเป็นคนหรือสิ่งของ เช่น แรงที่เรำผลักเก้ำอี้ แรงที่

หัวรถจักรลำกตู้รถไฟ แรงที่เชือกดึงแท่งไม้ ซึ่งมีเก้ำอี้ ตู้รถไฟ และแท่งไม้เป็นผู้ถูกกระท ำ 

2. แรงต้องมีผู้กระท ำ (agent of force) เช่น ในตัวอย่ำงข้ำงต้น ผู้กระท ำ(หรือผู้ออกแรง) คือ เรำ หัวรถจักร และ

เชือก 

3. แรงต้องมีทิศทำง (direction) เช่น แรงที่หัวรถจักรลำกตู้รถไฟ จะมีทิศทำงไปด้ำนหน้ำของตู้รถไฟ และกำรบอกว่ำ 

ดันหรือผลักหรือลำก ค ำกิริยำเหล่ำนี้จะช่วยให้ทรำบถึงทิศทำงของแรง 

 

  แรงกระท ำเป็นคู ่

   

  

 

 

 

 

 

ทุก ๆ แรงกิริยำ (action force) หรือแรงที่กระท ำต่อวัตถุหนึ่ง จะมีแรงปฏิกิริยำ (reaction force) หรือแรงที่

วัตถุกระท ำโต้ตอบต่อแรงที่มำกระท ำ ซึ่งแรงทั้งสองมีขนำดเท่ำกัน แต่มีทิศตรงกันข้ำมเสมอ ดังนั้นกฎกำรเคลื่อนที่ข้อที่สำม

ของนิวตันเป็นจริงไม่ว่ำแรงกระท ำระหว่ำงวัตถุจะเป็นแรงสัมผัส เช่น แรงเสียดทำน แรงดึงในเส้นเชือก หรือแรงระยะไกล เช่น 

แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็ก แรงไฟฟ้ำ หรือกล่ำวได้ว่ำเป็นกฎที่เกี่ยวกับแรงคู่กิริยำ-ปฏิกิริยำ (action – reaction pair) 

 

 

 

 

วิทยำศำสตรก์ำยภำพ(ฟิสิกส์) 

กำรเคลื่อนที่และแรง 

ใบควำมรู ้

แรงกิริยำและแรงปฏิกิรยิำ 

1. อธิบำยแรงกิริยำและแรงปฏิกิริยำระหวำ่งวตัถุคู่หนึ่ง ๆ 

 

จุดประสงค์กำรเรียนรู ้

 แรงที่กระท ำเป็นคู่ คือ กำรสลับกันของกำร

เป็นผู้กระท ำและผู้ถูกกระท ำ กำรที่แรงทุกแรงจะ

กระท ำเป็นคู่เสมอ แรงทั้งสองจะมีขนำดเท่ำกันและมี

ทิศทำงตรงกันข้ำมอีกด้วย  
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1. แรงกิริยำ คอือะไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

2. แรงปฏิกิริยำ คืออะไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

3. เง่ือนไขของแรงปฏิกิริยำ มีอะไรบ้ำง 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

4. จงระบุแรงกิริยำ แรงปฏิกิริยำ และทิศกำรเคลื่อนที่ ตำมสถำนกำรณท์ี่ก ำหนดให ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค ำลงในช่องวำ่งให้ถูกต้อง 

วิทยำศำสตรก์ำยภำพ(ฟิสิกส์) 

กำรเคลื่อนที่และแรง 

ใบงำน 

แรงกิริยำและแรงปฏิกิรยิำ 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น..............................เลขที่.............................. 

1. อธิบำยแรงกิริยำและแรงปฏิกิริยำระหวำ่งวตัถุคู่หนึ่ง ๆ 

 

จุดประสงค์กำรเรียนรู ้
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1. การขว้างวัตถุจากท่ีสูงออกไปขนานกับแนวระดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. การขว้างวัตถุออกไปข้างหน้าท ามุม θ กับแนวระดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

การเคลื่อที่แบบโพรเจคไทล์ (Projectile motion) 
 

วิทยาศาสตร์กายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบความรู้ 

การเคลื่อที่แบบโพรเจคไทล์ (Projectile motion) 

1. อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์และความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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- วัตถุมีความเร็วในแนวระดับ และแนวดิ่งพร้อมกนั 

- แนวดิ่งเหมือนปล่อยวัตถุตกอย่างอิสระภายใต้ความเร่ง g  

- แนวระดับเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี  

 ใช้สูตร  sx = uxt 

- การเคล่ือนท่ีในแนวราบ : วัตถุจะมีความเร็วคงตัว ux 

- การเคล่ือนท่ีในแนวดิ่ง : วัตถุจะมีความเร็วไม่คงตัว โดย  มีความเร็วต้น uy   

    และความเร่งเท่ากับความเร่ง เนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลก 

- ท่ีจุดสูงสุดความเร็วในแนวดิ่ง เท่ากับ ศูนย์ 

 

การเคล่ือนท่ีแบบโปรเจกไทล์ เป็นการเคล่ือนท่ี 2 แนวต้ังฉากกัน คือ 

แนวระดับ และแนวดิ่ง  

ตัวอย่างการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ การเคล่ือนท่ีของลูกธนู กระสุนปืน

ใหญ่ การเคล่ือนท่ีของลูกเทนนิส การเคล่ือนท่ีของลูกบอลท่ีถูกเตะโด่ง 
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ความเร็วของวัตถุ ณ ต าแหน่งใดๆ 

ขนาด  v =  vx
2 + vy

2   ทิศทาง       tan α =
vy

vx
 

 

เวลาท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้ท่ีจุดสูงสุด 

พิจารณาในแนวด่ิง (แกน y)  

จาก  v = u + at  

จะได้  vy = uy + (-g)t 

เมื่อท่ีต าแหน่งจุดสูงสุด vy = 0 m/s 

แทนค่า    0 = uy + (-g)t 

  th = 
-uy

-g
  

จะได้  th = 
uy

g
 

หรือ  th = 
usinθ

g
 

เวลาท้ังหมดท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้  

พิจารณาในแนวด่ิง (แกน y)  

เพราะวัตถุเคล่ือนท่ีขึ้นและลงมาในระดับเดิม 

จาก   s = ut + 
1
2

at2 

จะได้  sy = uyt + 
1
2

(-g)t2 

เมื่อ วัตถุเคล่ือนท่ีขึ้นและลงมาในระดับเดิม sy = 0 

 0 = uyt + 
1
2

(-g)t2 

 t = 
-2uy

-g
 

 t = 2uy

g
  

หรือ  t = 2usinθ
g

 

 

ความสูงท่ีวัตถุสามารถเคล่ือนท่ีได้สูงสุด  

จะพิจารณาในแนวดิ่ง ( แกน y ) 

จาก  v2 = u2 + 2as 

จะได้  vy
2 = uy

2 + 2(-g)h 

เมื่อ ท่ีจุดสูงสุด  vy = 0 m/s 

แทนค่า  0 = uy
2 + 2(-g)h 

  h = 
-uy

2

2(-g)
 

  h = 
uy

2

2g
   

หรือ  h = 
u2sin2θ

2g
 

ระยะทางแนวราบท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้  

พิจารณาในแนวราบ (แกน x) 

จาก  s = ut 

จะได้  sx = uxt 

แทนค่า    t = 2usinθ
g

 

จะได้  sx = (u cos θ )(
2usinθ

g
)  

sx = u2 (2u sinθ cosθ)
g

   

หรือ  sx = 
u2

g
sin 2θ 



การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจคไทล์ในมุมต่างๆ 

 

 

ข้อสังเกต 

- แนวระดับ ความเร็วคงท่ี ความเร่งเท่ากับ ศูนย์ 

- แนวดิ่ง ความเร็วไม่คงท่ี ความเร่งคงท่ีเท่ากับ g  

- แนวโค้งโพรเจกไทล์ ความเร็วไม่คงท่ี 

- ท้ังแนวระดับและแนวดิ่ง ใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีเท่ากัน 

- ท่ีจุดสูงสุด อัตราเร็ว หรือความเร็ว จะเท่ากับอัตราเร็ว หรือความเร็วของแนวระดับ เพราะของแนวดิ่งเท่ากับศูนย์ 

- เมื่อกล่าวถึงอัตราเร็ว หรือความเร็ว จะหมายถึงอัตราเร็ว หรือความเร็วในแนวโค้งโพรเจกไทล์ ซึ่งเป็นผลจากการคิด

รวมแนวระดับกับแนวดิ่งเข้าด้วยกัน 

- วัตถุเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์มีแรงดึงดูดของโลกเพียงแรงเดียวเท่านั้นท่ีกระท ากับวัตถุ 
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ตัวอย่างท่ี 1 ก้อนหินถูกขว้างออกจากหน้าผาในแนวระดับด้วยความเร็วต้น 2 เมตรต่อวินาที ก้อนหินตกถึงพื้นดินในเวลา 1.0 

วินาที ก้อนหินตกห่างจากจุดขว้างในแนวระดับเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด u = 2 m/s, t = 1 s  

ต้องการหา sx 

จากสมการ        sx = uxt 

แทนค่า            sx = (2m/s)(1s) 

จะได้   sx = 2 m 

ตอบ ก้อนหินตกห่างจากจุดขว้างในแนวระดับ เท่ากับ 2 เมตร  

ตัวอย่างที่ 2 ลูกบอลลูกหนึ่งกล้ิงตกลงมาจากโต๊ะราบซึ่งสูง 2.0 เมตร ถ้าลูกบอลกระทบพื้นตรงจุดท่ีห่างจากขอบโต๊ะตามแนว

ระดับ 1.5 เมตร ความเร็วของลูกบอลขณะหลุดจากขอบโต๊ะมีค่าเท่าใด 

 

วิธีท า โจทย์ก าหนด h = sy = 2 m,  sx = 1.5 m 

ต้องการหา ux 

หาเวลาในการเคล่ือนท่ีจาก  ∆sy = uyt + 
1
2

ayt
2 

                                                      2m = (0m/s)(t) + 
1
2
 (10m/s2) t2                                                    

                                             t = 0.632 s 

จากสมการ                             sx = uxt                                             

                                                      ux = 
sx
t
                                           

  แทนค่า      ux = 
1.5m
0.632s

 

จะได้       ux = 2.37 m/s 

ตอบ ความเร็วของลูกบอลขณะหลุดจากขอบโต๊ะ มีค่าเท่ากับ 2.37 เมตรต่อวินาที 
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1. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ มีลักษณะอย่างไร 

ตอบ..........................................................……………………………………………………………………………………………………………………… 

....................................................................................................................................................................................................... 

2. จงกาเคล่ืองหมาย / หน้าข้อความท่ีถูก และ เครื่องหมาย X หน้าข้อความท่ีผิด 

..........1. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ในแนวดิ่งมีความเร่งไม่คงท่ี  

..........2. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ท่ีจุดสูงสุดความเร็วในแนวดิ่ง เท่ากับ ศูนย์ 

..........3. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ในแนวดิ่งจะมีความเร็วไม่คงตัว 

..........4. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ในแนวราบจะมีความเร็วไม่คงตัว 

..........5. การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ท้ังแนวระดับและแนวดิ่ง ใช้เวลาในการเคล่ือนท่ีไม่เท่ากัน 

..........6. วัตถุเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์มีแรงดึงดูดของโลกเพียงแรงเดียวเท่านั้นท่ีกระท ากับวัตถุ 

 

3. จงเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

4. จงยกตัวอย่างการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวัน มาอย่างน้อย 3 อย่าง 

ตอบ..........................................................……………………………………………………………………………………………………………………… 

....................................................................................................................................................................................................... 

 

 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

วิทยาศาสตร์กายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบงาน 

การเคลื่อนที่แบบโพรเจคไทล์ 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น....... .......................เลขที่.............................. 

1. อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์และความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ตรวจสอบความเข้าใจ 

40 



5. พิจารณาทางเดินของลูกบอลท่ีถูกเตะออกไป ดังรูป ขณะท่ีลูกบอลลอยอยู่ 

 
จงหา  ก. ต าแหน่งใดท่ีขนาดของความเร็วในแนวดิ่งมีค่ามากท่ีสุด  

ข. ต าแหน่งใดท่ีขนาดของความเร็วในแนวระดับมีค่าเท่ากัน  

ค. ต าแหน่งใดท่ีขนาดของความเร็วในแนวดิ่งมีค่าน้อยท่ีสุด  

ง. ต าแหน่งใดท่ีขนาดของการกระจัดมีค่ามากท่ีสุด 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

 

1. ก้อนหินถูกขว้างออกจากหน้าผาในแนวระดับด้วยความเร็วต้น 5 เมตรต่อวินาที ก้อนหินตกถึงพื้นดินในเวลา 4.0 วินาที 

ก้อนหินตกห่างจากจุดขว้างในแนวระดับเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด u = ……….. m/s, t = ……… s  

ต้องการหา ………. 

จากสมการ        sx = uxt 

แทนค่า            sx = (……….)(……….) 

จะได้   sx = …………….. 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

2. ก้อนหินถูกขว้างออกจากหน้าผาในแนวระดับด้วยความเร็วต้น 10 เมตรต่อวินาที ก้อนหินตกถึงพื้นดินในเวลา 8.0 วินาที 

ก้อนหินตกห่างจากจุดขว้างในแนวระดับเท่าใด 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 
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ฝึกสมอง 



3. ลูกบอลลูกหนึ่งกล้ิงตกลงมาจากโต๊ะราบซึ่งสูง 1.0 เมตร ถ้าลูกบอลกระทบพื้นตรงจุดท่ีห่างจากขอบโต๊ะตามแนวระดับ 1.0 

เมตร ความเร็วของลูกบอลขณะหลุดจากขอบโต๊ะมีค่าเท่าใด 

 

 

 

วิธีท า โจทย์ก าหนด h = ………. m,  x = ………. m 

ต้องการหา ………. 

หาเวลาในการเคล่ือนท่ีจาก  sy = uyt + 
1
2

ayt
2 

                                                 ………. = (………)(………) + 
1
2
 (……………) t

2
                                                    

                                             t = ……………. 

จากสมการ                              sx = uxt                                             

                                                      ux = 
sx
t
                                           

  แทนค่า      ux = 
……….
……….

 

จะได้       ux = …………….. 

ตอบ...............................................................................................................................................................................................  

4. ลูกบอลลูกหนึ่งกล้ิงตกลงมาจากโต๊ะราบซึ่งสูง 5.0 เมตร ถ้าลูกบอลกระทบพื้นตรงจุดท่ีห่างจากขอบโต๊ะตามแนวระดับ 2.5 

เมตร ความเร็วของลูกบอลขณะหลุดจากขอบโต๊ะมีค่าเท่าใด 

 

 

 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ...............................................................................................................................................................................................  
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5. ขว้างก้อนหินจากพื้นด้วยความเร็ว 20 m/s ท ามุม 37o กับแนวระดับ  

วาดรูปตามโจทย์ใส่ตัวแปรท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 

 

 

จงหา 

ก. เวลาท่ีก้อนหินถึงจุดสูงสุด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด u = ……… m/s,  θ = ……… 

 ต้องการหา ………. 

จากสมการเวลาท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีท้ังหมด  t = 2usinθ
g

 

โจทย์ต้องการหาเวลาท่ีก้อนหินถึงจุดสูงสุด  t/2 

จะได้                                                       t = u sinθ
g

 

 แทนค่า                            t = (……….)sin……….
……….

 

 จะได้                        t = ………………  

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

ข. ระยะทางท่ีขึ้นไปได้สูงสุด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด จากข้อ ก. ก้อนหินใช่เวลา t = 1.2 s ถึงจุดสูงสุด และความเร็ว ณ จุดสูงสุด vy = ……… 

   u = ……… m/s,  θ = ……… 

 ต้องการหา ………. 

จากสมการ  sy  = (
uy + vy

2
) t 

แทนค่า          symax= (
………. + ……….

2
) ……….            

                  symax= (
…………………. + ……….

2
) ……….            

 จะได้          symax = ……………..  

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 
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symax 



ค. ระยะทางไกลท่ีสุด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด    u = ……… m/s,  θ = ………,       เวลาท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ีท้ังหมด = ……….. = ……. วินาที 

 ต้องการหา .......... 

จากสมการ      sx = uxt  

   sxmax = ucos37t 

 แทนค่า  sxmax = (……….)(……….)(……….)  

 จะได้  sxmax = ………………  

ตอบ...............................................................................................................................................................................................  

ง. ต าแหน่งของก้อนหินเมื่อเวลา 1.5 วินาที 

วิธีท า โจทย์ก าหนด    u = ……… m/s,  θ = ………,     t = ……… s 

 ต้องการหา ………. 

หา sx ได้จากสมการ  sx = uxt  

    sx = (………..)t 

 แทนค่า   sx = (……….)(………)(………)  

 จะได้   sx = …………… 

หา sy ได้จากสมการ sy = uyt + 
1
2

(-g)t2 

    sy = (……….)t - 
1

2
gt2       

 แทนค่า   sy = (……….)(……….)(……….) - 
1

2
(……….)(……….)2    

    Sy = ………. - ……… 

 จะได้   Sy = …………… 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

จ. ความเร็วของก้อนหินเมื่อเวลา 1.5 วินาที 

วิธีท า โจทย์ก าหนด    u = ……… m/s,  θ = ………,     t = ……… s 

 ต้องการหา ………. 

หา vy ได้จากสมการ    vy = uy + (-g)t 

                vy = (……….…) + (-g)t 

 แทนค่า      vy = (……….)(………) - (………)(………)                

   vy = ……… – ………. 

                vy = ................... 

      vx คงท่ี = ux = ucos37 

 แทนค่า            vx  = (………)(……….) 

              vx = …………….. 

 

ตอบ…............................................................................................................................................................................................  44 

ความเร็วของก้อนหิน v หมายถึงความเร็วใน 

แนวเส้นสัมผัสเส้นโค้งของการเคล่ือนท่ี ณ เวลานั้น 

จากสมการ v =  vx
2+ vy

2 

แทนค่า  v = √(……….)2+ (……….)2 

จะได้  v = …………….. 

หาทิศทางได้จาก 

tan-1 α  = 
vy

vx
 = ……….

……….
 = ………. 

จะได้         α = …………… 

 



6. ขว้างก้อนหินจากพื้นด้วยความเร็ว 30 m/s ท ามุม 45o กับแนวระดับ  

วาดรูปตามโจทย์ใส่ตัวแปรท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 

 

 

จงหา 

ก. เวลาท่ีก้อนหินถึงจุดสูงสุด 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

ข. ระยะทางท่ีขึ้นไปได้สูงสุด 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

ค. ระยะทางไกลท่ีสุด 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ...............................................................................................................................................................................................  
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ง. ต าแหน่งของก้อนหินเมื่อเวลา 2 วินาที 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

จ. ความเร็วของก้อนหินเมื่อเวลา 2 วินาที 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ...............................................................................................................................................................................................  
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1. การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
 

การเคลื่อนที่แบบวงกลม เป็นการเคลื่อนที่โดยมีแรง

กระท าเข้าสู่ศูนย์กลางของวงกลม และจะเกิดความเร่งเข้าสู่

ศูนย์กลาง ความเร็วจะมีค่าไม่คงที่ เพราะมีการเปลี่ยนทิศ

ทางการเคลื่อนที่ โดยความเร็ว ณ ต าแหน่งใดจะมีทิศสัมผัส

กับวงกลม ณ ต าแหน่งนั้น 
 

f =
1
T                    T =

1
f  

v  =  
s
t

  =   
2πr

T
   =   2πrf 

คาบ (T) คือ เวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที่ครบ 1 รอบ 

หรือวินาทตี่อรอบ (s) 

ความถี่ (f) คือ จ านวนรอบที่เคลื่อนที่ได้ในหนึ่ง

หน่วยเวลา หรือรอบต่อวนิาที (Hz) 

อัตราเร็วเชิงเส้น (v) คือ ระยะทางตามแนวเส้น

รอบวงของวงกลมที่วตัถุเคลื่อนที่ได ้ในหนึ่งหน่วยเวลา  

( m/s) 

 

ω  =  
θ
t

  =  
2π
T

  =  2πf 

v  =   2πrf  =   ωr 

อัราเร็วเชิงมุม (  ) คือ มุมที่จุดศูนย์กลางของ

วงกลมที่รัศมกีวาดไปได้ในหน่ึงหน่วยเวลา (เรเดียน/วินาที) 

rad/s 

จากสมการ อัตราเรว็เชิงเส้น (v) และ อัราเร็ว

เชิงมุม (  )  

 

ตัวอย่างของการเคลื่อนที่แบบวงกลมที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ รถไฟเหาะ รถเลี้ยวโค้งในถนนโค้ง หรือนกบิน

โฉบเฉ่ียวไปมา เป็นต้น 
 

ac  =  
v2

r
  =  

ωr2

r
  =  ω2r 

ความเร่งเข้าสู่ศูนย์กลาง (Centripetal 

Acceleration ,ac) คือ ความเร่งเนื่องจากการเคลือ่นที่

แบบวงกลม มีขนาดคงที่และมีทิศเข้าสู่ศูนย์กลางเสมอ เมื่อ 

R= รัศมีการเคลื่อนที่ในแนววงกลม (m) 

 
Fc  =  mac  =  

mv2

r
  =  mω2r 

แรงเข้าสู่ศูนย์กลาง (Centripetal Force, Fc)  

คือ แรงที่กระท าต่อวตัถุในการเคลื่อนที่แบบวงกลม มิทิศ

เดียวกับทิศของความเร่ง เมื่อ m = มวลวตัถุที่เคลื่อนที่เป็ 

นวงกลม (kg) 

 
ข้อควรจ า        π = 22

7
      เมื่อ π เป็นองศา = 180 องศา  

           Π  radius  =  180 องศา                 2Π  radius  =  360 องศา 
 

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบความรู ้

การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

1. อธิบายการเคลื่อนที่แบบวงกลมและความเร่งที่เกี่ยวข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
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ตัวอย่างท่ี 1 จากการเคลื่อนที่แบบวงกลมของวัตถุหน่ึงพบว่าช่วงเวลา 5 วินาท ีเคลื่อนที่ได้ 15 รอบ จงหาคาความถ่ีและคาบ

ของการเคลื่อนที่ 

วิธีท า โจทย์ก าหนด t = 5 s  จ านวนรอบ 15 รอบ 

ต้องการหา f และ  T 

หาค่า  f     หาค่า  T 

จากสมการ f = จ านวนรอบ
เวลาที่ใช้

    จากสมการ       T = 1
f
 

แทนค่า            f = 15 รอบ
5 s

    แทนค่า  T = 1
3Hz

 

 จะได ้    f = 3 รอบ/s หรือ Hz   จะได ้  T = 0.33 s 

ตอบ ความถี่ และ คาบ เท่ากบั  3 เฮิร์ต และ 0.33 วนิาที ตามล าดับ 

ตัวอย่างที่ 2 วัตถุเคลื่อนที่เป็นวงกลมมีความถ่ี 4 เฮิร์ต ถ้ารัศมีการเคลื่อนที่มีค่า 0.1 เมตร อัตราเรว็เชิงเส้น และความเร่งสู่

ศูนย์กลางของวัตถุน้ีจะเป็นเท่าไร 

วิธีท า โจทย์ก าหนด f = 4 Hz,  r = 0.1 m 

ต้องการหา v และ ac 

หาค่า  v     หาค่า ac 

จากสมการ v =  2πrf    จากสมการ ac =  
v2

r
 

 แทนค่า     v = 2(3.14)(0.1m)(4Hz)   แทนค่า  ac =  
(2.51m/s)2

0.1m
 

 จะได ้      v = 2.51 m/s    จะได ้   ac =  63 m/s2 

ตอบ   อัตราเร็วเชิงเส้น และความเร่งสู่ศูนย์กลางของวัตถุนี้ เท่ากับ 2.51 เมตรต่อวินาที และ 63 เมตรต่อวินาทียกก าลังสอง 

ตัวอย่างที่ 3 วัตถุที่เคลื่อนที่เป็นรูปวงกลมรัศมี 2 เมตร ดว้ยอัตราเรว็ 5 เมตรต่อวินาท ีและหากมวลที่เคลื่อนที่มีขนาดเท่ากบั 

2.5 กิโลกรัม จงหาแรงเข้าสู่ศูนย์กลาง 

วิธีท า โจทย์ก าหนด r = 2 m, v = 5 m/s, m = 2.5 kg 

ต้องการ  Fc 

จากสมการ Fc  =   
mv2

r
  

 แทนค่า  Fc =   
(2.5m)(5m/s)2

2m
  

                 Fc =   
62.5m3/s2

2m
  

 จะได ้  Fc = 31.25 N 

ตอบ แรงสู่ศูนย์กลาง เท่ากับ 31.25 นิวตัน 
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1. การเคลื่อนที่แบบวงกลม มีลักษณะอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

2. จงเชื่อมประโยคให้ถูกต้อง 

คาบ    ความถี ่     อัตราเร็วเชิงเส้น   

อัราเร็วเชิงมุม    ความเร่งเข้าสู่ศูนย์กลาง   แรงเข้าสู่ศูนย์กลาง  

…………................... (1) เวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที่ครบ 1 รอบ หรือวินาทีต่อรอบ (s) 

…………................... (2) จ านวนรอบที่เคลื่อนที่ไดใ้นหนึ่งหน่วยเวลา หรือรอบต่อวินาที (Hz) 

…………................... (3) ระยะทางตามแนวเส้นรอบวงของวงกลมที่วัตถุเคลื่อนที่ได้ ในหนึ่งหน่วยเวลา ( m/s) 

…………................... (4) มุมที่จุดศูนย์กลางของวงกลมที่รัศมีกวาดไปได้ในหน่ึงหน่วยเวลา (เรเดียน/วินาที) rad/s 

…………................... (5) ความเร่งเนื่องจากการเคลื่อนที่แบบวงกลม มีขนาดคงที่และมีทิศเข้าสู่ศูนย์กลางเสมอ 

…………................... (6) แรงที่กระท าต่อวตัถุในการเคลื่อนที่แบบวงกลม มิทิศเดียวกับทิศของความเร่ง 

3. จงเชื่อมโยงประโยคให้ถูกต้อง 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

T 

 

ac 

 

 

Fc 

 

 

v 

 f 

 

ความถี่ 

คาบ 

ความเร่งสู่ศูนย์กลาง 

 

อัตราเรว็เชิงเส้น 

 

แรงสู่ศูนย์กลาง 

 อัราเร็วเชิงมุม 

s 

Hz 

m/s2 

 

 

N 

 

m/s 

rad/s 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าลงในช่องวา่งให้ถูกต้อง 

วิทยาศาสตรก์ายภาพ(ฟิสิกส์) 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบงาน 

การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น..............................เลขที่.............................. 

1. อธิบายการเคลื่อนที่แบบวงกลมและความเร่งที่เกี่ยวข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

ตรวจสอบความเข้าใจ 
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1. จากการเคลื่อนที่แบบวงกลมของวัตถุหน่ึงพบว่าช่วงเวลา 2 วินาท ีเคลื่อนที่ได้ 10 รอบ จงหาคาความถ่ีและคาบของการ

เคลื่อนที่                 

วิธีท า โจทย์ก าหนด t = ………. s  จ านวนรอบ ………. รอบ 

ต้องการ  ………. 

หาค่า  f     หาค่า  T 

จากสมการ f = จ านวนรอบ
เวลาที่ใช้

    จากสมการ       T = 1
f
 

แทนค่า            f = ……….
……….

    แทนค่า  T = 1
……….

 

 จะได ้    f = …………….    จะได ้  T = .............. 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

2. จากการเคลื่อนที่แบบวงกลมของวัตถุหน่ึงพบว่าช่วงเวลา 10 วินาท ีเคลื่อนที่ได้ 20 รอบ จงหาคาความถี่และคาบของการ

เคลื่อนที่                 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

3. วัตถุเคลื่อนที่เป็นวงกลมมีความถี่ 3 เฮิร์ต ถ้ารศัมีการเคลื่อนที่มีคา่ 0.4 เมตร อตัราเร็วเชิงเส้น และความเร่งสู่ศูนย์กลางของ

วัตถุน้ีจะเป็นเท่าไร 

วิธีท า โจทย์ก าหนด f = ……… Hz,  r = ………. m 

ต้องการหา ………. 

หาค่า  v     หาค่า ac 

จากสมการ v =  2πrf    จากสมการ ac =  
v2

r
 

 แทนค่า     v = 2(……….)(………)(……….)  แทนค่า  ac =  
(……….)2

……….
 

 จะได ้      v = ……………    จะได ้   ac =  …………….. 

ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..    

 

 

ฝึกสมอง 
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4. วัตถุเคลื่อนที่เป็นวงกลมมีความถี่ 2 เฮิร์ต ถ้ารศัมีการเคลื่อนที่มีคา่ 0.2 เมตร อตัราเร็วเชิงเส้น และความเร่งสู่ศูนย์กลางของ

วัตถุน้ีจะเป็นเท่าไร  

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

5. วัตถเุคลื่อนที่อย่างสม่ า เสมอในแนววงกลมด้วยอัตรา 20 รอบในเวลา 4.0 วินาทีจงหา  

ก. คาบของการเคลื่อนที่  

ข. ความถี่ของการเคลื่อนที่  

ค. อัตราเร็วเชิงมุมของการเคลื่อนที่  

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 
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6. วัตถุที่เคลื่อนที่เปนรูปวงกลมรัศม ี8 เมตร ดวยอัตราเรว็ 20 เมตรตอวินาที และหากมวลที่เคลื่อนที่มีขนาดเทากับ 5 

กิโลกรัม จงหาแรงเขาสศููนยกลาง              

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

7. วงโคจรของดวงจันทรร์อบโลกมีรัศมีประมาณ 384,000 กิโลเมตร และคาบการโคจรของดวง จันทร์ 27.3 วัน อัตราเร็วของ

ดวงจันทร์เทียบกับโลกเป็นเท่าใด ในหน่วยกิโลเมตรต่อชั่วโมง 

วิธีท า.............................................................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 
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มวล m ท่ีส่ันขึ้นลงจะส่ันด้วยความถ่ีธรรมชาติ และคาบการส่ันจะเป็นดังสมการ 

𝜔 = √𝑘
m

 

f = 1
2π

√k
m

 

      T = 2π√m
k

 

 

 

การแกว่งของลูกตุ้มอย่างง่ายในกรณีมุมเล็กๆ ( θ มีค่าน้อย ) ดังรูป  

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อ T เป็นคาบของการส่ันของวัตถุ มีหน่วย วินาที 

m เป็นมวลของวัตถุ มีหน่วย กิโลกรัม 

k เป็นค่าคงตัวของสปริง มีหน่วย เมตรต่อวินาที  

    การหาค่า  𝑘 = 𝐹
𝑠

   เมื่อ  F คือ แรงท่ีดึงสปริง   

s คือ ระยะท่ีสปริงยืดออก 

f เป็น ความถ่ีของการส่ันของวัตถุ มีหน่วย รอบต่อวินาที หรือ เฮิรตซ์ 

เมื่อ T เป็นคาบของการแกว่งของลูกตุ้มอย่างง่าย มีหน่วย วินาที 

ℓ เป็นความยาวของเชือก มีหน่วย เมตร 

g เป็น ความเร่งโน้มถ่วง มีหน่วย เมตรต่อวินาทีก าลังสอง 

การเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย 
 

การส่ัน (Oscillation) คือ การเคล่ือนท่ีเป็นจังหวะซ้ าๆกัน โดยมี คาบ (period) หรือช่วงเวลาท่ีส่ันครบหนึ่งรอบเท่าเดิม

เสมอ ตัวอย่างเช่น การแกว่งของลูกตุ้มนาฬิกา การส่ันของสปริง การส่ันของอนุภาคของตัวกลางท่ีมีคล่ืนเคล่ือนท่ีผ่าน เป็นต้น 

 

มวล m ผูกปลายสปริงแขวนใน

แนวดิ่งดังรูป เมื่อมวล m อยู่ในสภาวะสมดุล

จะอยู่ท่ีระดับ O ถ้าออกแรงดึงมวล m ให้

สปริงยืดออกเป็น x0 เมตร ไปยังระดับ A 

แล้วปล่อยมวล m จะส่ันขึ้นลงในโดยมีระดับ 

O เป็นระดับสมดุล  
 

การสั่นของ

สปริง 

𝜔 =  √
𝑔
ℓ 

 

f =  
1
2π

√
g
ℓ

 

 

T =  2π√
ℓ
g

 

 

รูปที่ 5 แสดงการแกวง่ของลูกตุม้

อยา่งง่าย 

 

คาบของการแกว่งขึ้นกับความยาวของเชือกหรือความยาวของแขนท่ีติดลูกตุ้ม 

ความถ่ีของการแกว่งของลูกตุ้มอย่างง่าย (f) คือ ส่วนกลับของคาบ ได้จากสมการ 

 

ฟิสิกส์พื้นฐาน 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบความรู้ 

การเคลื่อนที่แบบสั่น 

1. อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบส่ันและความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การแกว่งของลูกตุ้ม

นาฬิกา 
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ตัวอย่างที่  1 วัตถุมวล 1.6 กิโลกรัม ตืดอยู่กับปลายสปริงท่ีมีค่าคงตัวสปริง 0.4 นิวตันต่อเมตร อยู่บนพื้นล่ืน ดังรูป 

 

   เมื่อดึงวัตถุออกจากต าแหน่งสมดุล แล้วปล่อยให้เคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาแบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย คาบและความถ่ีของการ

เคล่ือนท่ีเป็นเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด  m = 1.6 kg และ k = 0.4 N/m 

ต้องการหา T  และ f 

จากสมการ T = 2π√m
k

    f = 1
2π√ k

m
 

 แทนค่า  T = 2π√ 1.6kg
0.4N/m

   f = 1
2π√0.4N/m

1.6kg
 

   T = 2π√4    f = 1
2π√0.25 

   T = 2(3.14)(2)    f = 1
2(3.14)

(0.5) 

 จะได้  T = 12.56 s    f = 0.079 Hz 

ตอบ คาบและความถ่ีของการเคล่ือนท่ี เท่ากับ 12.56 วินาที และ 0.079 เฮิรตซ์ ตามล าดับ 

ตัวอย่างที่ 2 ลูกตุ้มอย่างง่ายมีความยาวของสายลูกตุ้ม 250 เซนติเมตร คาบและความถ่ีมีค่าเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด  l = 250 cm = 250 x 10-2 = 2.5 m และ g = 10 m/s2 

ต้องการหา T  และ f 

จากสมการ T = 2π√l
g
    f = 1

2π√g
l
 

 แทนค่า  T = 2π√ 2.5m
10m/s2   f = 1

2π√10m/s2

2.5m
 

   T = 2π√0.25    f = 1
2π√4 

   T = 2(3.14)(0.5)    f = 1
2(3.14)

(2) 

 จะได้  T = 3.14 s    f = 0.32 Hz 

ตอบ คาบและความถ่ีของการเคล่ือนท่ี เท่ากับ 3.14 วินาที และ 0.32 เฮิรตซ์ ตามล าดับ 

 

 

 

ต าแหน่งสมดุล 

𝐹  
m 
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1. การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอย่างง่ายมีลักษณะอย่างไร 

ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. จงอธิบายต าแหน่งสมดุล 

ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. ขณะท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีผ่านต าแหน่งสมดุล วัตถุจะมีความเร็วเป็นอย่างไร 

ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……................................................................................................................................................................................................. 

4. ขณะท่ีวัตถุท่ีจุดปลายของการเคล่ือนท่ีวัตถุจะมีความเร่งเป็นอย่างไร 

ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

....................................................................................................................................................................................................... 

5. การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมของจุกอย่าง การแกว่งของลูกตุ้มอย่างง่าย เป็นการเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกหรือไม่อย่างไร 

ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.........………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. การส่ันของวัตถุติดปลายสปริงและการแกว่งของลูกตุ้มอย่างง่าย เมื่อวัตถุเคล่ือนท่ีออกจากต าแหน่งสมดุลมีแรงกระท าต่อ

วัตถุหรือไม่ อย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

ฟิสิกส์พื้นฐาน 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบงาน 

การเคลื่อนที่แบบสั่น 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น....... .......................เลขที่.............................. 

1. อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบส่ันและความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ตรวจสอบความเข้าใจ 
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การสั่นมวลของสปริง 

1. จงเติมช่องว่างให้ถูกต้อง 

 
1.1 ต าแหน่งหมายเลข 1 คืออะไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

1.2 ต าแหน่งหมายเลข 2 การกระจัด ความเร่ง และความเร็วเป็นอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

1.3 ต าแหน่งหมายเลข 3 การกระจัด ความเร่ง และความเร็วเป็นอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

1.4 ต าแหน่งหมายเลข 4 การกระจัด ความเร่ง และความเร็วเป็นอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

1.5 ถ้าต้องการเพิ่มคาบการส่ันของวัตถุติดปลายสปริงสามารถท าไดด้วยวิธีใดบ้าง 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

ฟิสิกส์พื้นฐาน 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบงาน 

การสั่นมวลของสปริง 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น....... .......................เลขที่.............................. 

1. อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบส่ันและความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ตรวจสอบความเข้าใจ 
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1. คาบการส่ันของการเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอย่างง่ายของวัตถุท่ีติดปลายสปริงขึ้นอยู่กับอะไร 

ก.  มวลของวัตถุท่ีติดปลายสปริง  ข.  ค่าคงท่ีของสปริง 

ค.  ความยาวของสปริง   ง.  ข้อ ก. และ ข้อ ข. ถูก 

2. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องในการเคล่ือนท่ีของวัตถุติดปลายสปริง 

ก. คาบเวลาและความถ่ีของการส่ัน จะขึ้นอยู่กับขนาดของมวลท่ีติดปลายสปริง 

ข. มวลท่ีติดปลายสปริงมีค่ามาก จะท าให้คาบเวลาในการส่ันมาก 

ค. มวลท่ีติดปลายสปริงมีค่ามาก จะท าให้ความถ่ีในการส่ันมาก 

ง. ความถ่ีในการส่ันบนโลกและบนดวงจันทร์มีค่าเท่ากัน ถ้ามวลท่ิติดปลายสปริงเท่ากัน 

3. สมการในข้อใดต่อไปนี้ ท่ีเป็นสมการหาความถ่ีของการส่ันของวัตถุท่ีติดปลายสปริงได้ 

ก.     ข.  

ค.    ง.  

 

การสั่นมวลของสปริง 

1. วัตถุมวล 10  กิโลกรัม ติดอยู่กับปลายสปริงท่ีมีค่าคงตัวสปริง 2.5 นิวตันต่อเมตร อยู่บนพื้นล่ืน ดังรูป 

 

เมื่อดึงวัตถุออกจากต าแหน่งสมดุล แล้วปล่อยให้เคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาแบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย คาบและความถ่ีของการ

เคล่ือนท่ีเป็นเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด m = ……….,  k = .......... 

 ต้องการหา T และ f 

 จากสมการ T = 2π√m
k

  และ  f = 1
2π√ k

m
 

 แทนค่า  T = 2π√
……….
……….

  และ  f = 1
2π√

……….
……….

 

   T = 2π√……….  และ  f = 1
2π√………. 

   T = ………..  และ  f = 1
……….

 ………. 

   T = ……….  และ  f = ………. 

ตอบ.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ต าแหน่ง

สมดุล
𝐹  

m 

ฝึกสมอง 

ลองวิเคราะห์ 
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2. วัตถุมวล 32 กิโลกรัม ติดอยู่กับปลายสปริงท่ีมีค่าคงตัวสปริง 2 นิวตันต่อเมตร อยู่บนพื้นล่ืน ดังรปู 

 

เมื่อดึงวัตถุออกจากต าแหน่งสมดุล แล้วปล่อยให้เคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาแบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย คาบและความถ่ีของการ

เคล่ือนท่ีเป็นเท่าใด 

วิธีท า………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ตอบ.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. วัตถุมวล 504  กรัม ติดอยู่กับปลายสปริงอยู่บนพื้นล่ืน ออกแรงดึง 7 นิวตัน สปริงยืดได้ 0.2 เมตร ดังรูป 

 

เมื่อดึงวัตถุออกจากต าแหน่งสมดุล แล้วปล่อยให้เคล่ือนท่ีกลับไปกลับมาแบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย คาบและความถ่ีของการ

เคล่ือนท่ีเป็นเท่าใด 

วิธีท า………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ตอบ.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ต าแหน่ง

สมดุล
𝐹  

m 

ต าแหน่ง

สมดุล
𝐹  

m 
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การแกว่งของลูกตุ้ม 

 
1.1 ต าแหน่งหมายเลข 1 คืออะไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

1.2 ต าแหน่งหมายเลข 2 การกระจัด ความเร่ง และความเร็วเป็นอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

1.3 ต าแหน่งหมายเลข 3 การกระจัด ความเร่ง และความเร็วเป็นอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

1.4 ต าแหน่งหมายเลข 4 การกระจัด ความเร่ง และความเร็วเป็นอย่างไร 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

1.5 ถ้าต้องการเพิ่มความถ่ีเชิงมุมของลูกตุ้มอย่างง่าย ท าไดด้วยวิธีใดบา้ง 

ตอบ............................................................................................................................................................................................... 

 

1. ข้อความใดถูกต้องเกี่ยวกับคาบของลูกตุ้มนาฬิกา 

ก. ไม่ข้ึนอยู่กับความยาวเชือก  ข. ไม่ข้ึนอยู่กับมวลของลูกตุ้ม 

ค. ไม่ข้ึนอยู่กับแรงโน้มถ่วงของโลก  ง. มีคาบเท่าเดิมถ้าไปแกว่งบนดวงจันทร์ 

 

 

ปรับพื้นฐานฟสิิกส์ 

การเคลื่อนที่และแรง 

ใบงาน 

การสั่นมวลของลูกตุ้ม 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น....... .......................เลขที่.............................. 

1. อธิบายการเคล่ือนท่ีแบบส่ันและความเร่งท่ีเกี่ยวข้อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเติมค าลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

ตรวจสอบความเข้าใจ 

ลองวิเคราะห์ 
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2.  ลูกตุ้มนาฬิกาก าลังแกว่งกลับไปกลับมาแบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย ท่ีต าแหน่งสูงสุดของการแกว่งลูกตุ้มนาฬิกามีสภาพการ

เคล่ือนท่ีอย่างไร 

ก. ความเร็วสูงสุด ความเร่งสูงสุด  ข. ความเร็วต่ าสุด ความเร่งสูงสุด 

ค. ความเร็วสูงสุด ความเร่งต่ าสุด  ง. ความเร็วต่ าสุด ความเร่งต่ าสุด 

3. สมการในข้อใดต่อไปนี้ ท่ีเป็นสมการหาความถ่ีของการแกว่งวัตถุแบบลูกตุ้มนาฬิกา 

ก.     ข.  

ค.    ง.  

 

 

1. ลูกตุ้มอย่างง่ายมีความยาวของสายลูกตุ้ม 90 เซนติเมตร คาบและความถ่ีมีค่าเท่าใด 

วิธีท า โจทย์ก าหนด  l = ………. = ………. m และ g = ………. 

ต้องการหา ………. 

จากสมการ T = 2π√l
g
    f = 1

2π√g
l
 

 แทนค่า  T = 2π√
……….
……….

    f = 1
2π√

……….
……….

 

   T = 2π√……….    f = 1
2π√………. 

   T = ……….    f = 1
……….

………. 

   T = ……….    f = ………. 

ตอบ.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ลูกตุ้มอยา่งง่ายมีความยาวของสายลูกตุ้ม 10 เซนติเมตร คาบและความถ่ีมีค่าเท่าใด 

วิธีท า………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ตอบ.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ฝึกสมอง 
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3. จงหาคาบ และความถี่ ของการแกว่งลูกตุ้มอย่างง่ายมวล 1 กิโลกรัม แขวนด้วยเชือกยาว 0.4 เมตร และถ้าเปล่ียนมวล

ลูกตุ้มเป็น 5 กิโลกรัม จะแกว่งได้คาบ และความถี่เท่าใด 

วิธีท า………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ตอบ.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ลูกตุ้มอย่างงายแกว่ง 1.20 วินาทีในหนึ่ง รอบ ต้องการทราบว่าเชือกท่ีใช้ผูกกับลูกตุ้มยาวเท่าใด 

วิธีท า………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ตอบ.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. จงค านวณหาความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วง (g) ณ ต าแหน่งซึ่งนาฬิกาลูกตุ้มยาว 148.9 cm แกวง่ครบ 100 รอบในเวลา 

243.9 s    

วิธีท า………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ตอบ.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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