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ค ำน ำ 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก ตามแนวคิด PISA เพื่อส่งเสริมสมรรถนะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ปริซึมและทรงกระบอก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ประกอบด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ท้ังหมด 5 ชุด ได้แก่ 

ชุดท่ี 1  เรื่อง เปิดโลกเรขาคณิตสามมิติ 
ชุดท่ี 2  เรื่อง คล่ี คิด พิชิตพื้นท่ีผิว 
ชุดท่ี 3  เรื่อง ปริมาตรพิชิตโจทย์ 
ชุดท่ี 4  เรื่อง คุ้มค่าน่าใช้ 
ชุดท่ี 5  เรื่อง โรงเรียนประหยัดพลังงานของฉัน (Mini Project) 

ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้เล่มนี้ เป็นชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ชุดที่ 2 เร่ือง คลี่ คิด พิชิตพื้นที่ผิว จัดท าขึ้น
เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสามมิติและรูปคล่ี พร้อมท้ัง
เสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ การเช่ือมโยง และการค านวณพื้นท่ีผิวอย่างถูกต้องแม่นย า โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้เชิงรุกท่ีผู้เรียนต้องสังเกต ส ารวจ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

ในชุดกิจกรรมนี้ ผู้เรียนจะได้ฝึกกระบวนการแปลงรูปทรงสามมิติให้อยู่ในรูปคล่ี ส ารวจองค์ประกอบของ
รูปทรง วิเคราะห์ส่วนประกอบท่ีซ้ าซ้อนหรือจ าเป็น รวมถึงทดลองประกอบ–ถอดประกอบโมเดลเพื่อยืนยัน
ความเข้าใจ นอกจากนี้ยังออกแบบให้ผู้เรียนใช้ทักษะการท างานกลุ่ม การแลกเปล่ียนความคิด และการส่ือสาร
เชิงเหตุผล เพื่อพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ตามแนวทาง PISA และเสริมสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับพื้นท่ีผิวของ
รูปเรขาคณิตสามมิติ เกิดทักษะการแก้ปัญหา สามารถน าไปใช้อธิบายสถานการณ์รอบตัวได้อย่างสร้างสรรค์ 
และเป็นรากฐานส าคัญส าหรับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป 

 
 พิมผกา  จันทร์คง  
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สำรบญั 
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ค ำชี้แจง 
 

กิจกรรมนี้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จากการสังเกต ทดลอง วิเคราะห์ และสรุปผลด้วยเหตุผลของตนเอง
ให้นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอน ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่างกระตือรือร้น ให้
ความร่วมมือ และให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท ากิจกรรมการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี ร่วมอภิปรายในกลุ่ม ซักถาม 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น โต้แย้งกันอย่างสร้างสรรค์ หากมีข้อสงสัยในการท ากิจกรรมให้ปรึกษากันในกลุ่ม หรือปรึกษา
ครูผู้สอน โดยข้ันตอนของชุดกิจกรรมนี้เป็นดังนี้ 

1. อ่านค าช้ีแจงให้เข้าใจก่อนลงมือศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดสมรรถนะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  (ตามแนวคิด 

PISA) ก่อนเรียน เพื่อประเมินสมรรถนะพื้นฐานของตนเอง 
3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 3 – 4 คน คละความสามารถดังนี้ กลุ่มเก่ง 1 คน กลุ่มปานกลาง 2 คน และกลุ่ม

อ่อน 1 คน เลือกประธานและเลขานุการ พร้อมท้ังให้ทุกคนได้รับผิดชอบหน้าท่ีในการด าเนินกิจกรรมในกลุ่ม 
4. สมาชิกในกลุ่มศึกษาให้เข้าใจเกี่ยวกับข้ันตอนการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
5. ขณะปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น ซักถาม แลกเปล่ียนเรียนรู้อย่างอิสระ มีเหตุ มีผล 

ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น เรียนรู้อย่างมีความสุข และสามารถขอค าแนะน าจากครูผู้สอน เมื่อมีปัญหาในการ
ปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนต้องรักษามารยาทต่อกัน ไม่ล้อคะแนนและความผิดพลาดของเพื่อน ไม่โพสต์รูปภาพของเพื่อหรือ
คะแนนของเพื่อนสู่สาธารณะ โดยไม่ได้รับอนุญาต 

6. เนื่องจากการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีเวลาจ ากัด นักเรียนต้องวางแผนในการท างานเพื่อให้งาน
เสร็จภายในเวลาท่ีก าหนด 

7. ในแต่ละคาบ เมื่อหมดเวลา นักเรียนต้องส่งใบกิจกรรมและค าตอบครบทุกข้อ ตามท่ีก าหนด 
8. เมื่อศึกษาชุดกิจกรรมจบแล้ว ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายชุดกิจกรรม เพื่อประเมินความเข้าใจ 
9. ขณะท าแบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต้องท า

ด้วยความซื่อสัตย์ 
10. เมื่อนักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว ให้เก็บเล่มชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งคืนครูผู้สอนด้วย

ความเรียบร้อย 
11. ก่อนท ากิจกรรมแต่ละครั้ง ให้จัดเตรียมอุปกรณ์การเรียนให้พร้อม ใช้กรรไกร คัตเตอร์อย่างระมัดระวัง และ

เมื่อส้ินสุดกิจกรรมควรร่วมกันรับผิดชอบท าความสะอาด ตรวจสอบความครบถ้วนของอุปกรณ์ และจัดเก็บอุปกรณ์ให้
เรียบร้อย เพื่อความสะดวกในการใช้งานครั้งต่อไป จัดโต๊ะ เก้าอี้ให้เป็นระเบียบ ปิดไฟ พัดลม เครื่องปรับอากาศ และถอด
ปล๊ักอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องเรียนก่อนออกจากห้องเรียน หากต้องการทบทวนเนื้อหาในเวลาว่ างท่ีโรงเรียนหรือท่ี
บ้าน สามารถยืมชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากครูผู้สอน 

12. หากนักเรียนยังไม่เข้าใจ ให้รับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปศึกษาเพิ่มเติมนอกเวลาเรียน เพื่อให้เข้าใจมากขึ้น  
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ขั้นตอนกำรใช้งำนชุดกิจกรรมกำรเรยีนรู้ 



4 

โครงสร้ำง “ชุดกิจกรรมที ่2 เปิดโลกเรขำคณติสำมมิติ” 
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ผังมโนทัศน์สรุปควำมรู้ (Concept Map) 
“ปริซึมและทรงกระบอก” 
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ใบกิจกรรมที ่3 “คลี่ปริซึม พิชติพื้นที่ผิว” 
คำบท่ี 3 เร่ือง พื้นที่ผิวของปริซึม  ขุดกิจกรรมที่ 2 คลี ่คิด พิชิตพื้นที่ผิว 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก  วิชำ คณิตศำสตร์พื้นฐำน 3 (ค22101)  ชั้น ม.2 

ครูผู้สอน คุณครูพิมผกำ จันทร์คง   ผู้จัดท ำ กลุ่มเลขที…่…...….….......ห้อง ม.2/…............. วันที.่.............................................................. 

บทบำทสมำชิกในกลุ่ม A ผู้วัด ช่ือ.........................................................................................................................เลขท่ี................. 

  B ผู้ออกแบบ ช่ือ.........................................................................................................................เลขท่ี................. 

  C ผู้ค ำนวณ   ช่ือ........................................................................................................................เลขท่ี................. 

  D ผู้ตรวจและบันทึกผล ช่ือ............................................................................................................เลขท่ี................. 
 

 (เปล่ียนบทบาทเมื่อเปล่ียนโจทย์) 
 

จุดประสงค์  
อธิบายส่วนประกอบของรูปคล่ีของปริซึม และเช่ือมโยงกับพื้นท่ีผิว โดยระบุขนาดและค านวณหาพื้นท่ีผิวได้ 

สื่อ/อุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรม 
แบบจ าลอง (ปริซึมสามเหล่ียม/ปริซึมส่ีเหล่ียม/ปริซึมห้าเหล่ียม), กระดาษ A4, กรรไกร, เทปกาว/กาว,        

ไม้บรรทัด/ สายวัด, ดินสอ 

กำรด ำเนินกิจกรรม 

  งำนที่ 1 คลี่แบบจ ำลองจริงเป็น “รูปคลี่” 

ชนิดปริซึม ☐ ……….............................…………  
วำดรูปคลี่ (ใส่ช่ือผิว/ระบุด้านท่ีเท่ากัน/ก ากับขนาดทุกด้านท่ีจ าเป็น) 

 

 

 

 

 

 

 

  



7 
เติมข้อมูลในช่องว่ำง 

ล ำดับ ต ำแหน่ง สูตรที่ใช้ แทนค่ำ พื้นที่ (หน่วย2) 

1 ฐานบน    

2 ฐานล่าง    

3 ผิวข้าง 1    

4 ผิวข้าง 2    

5 ผิวข้าง 3    

6 ผิวข้าง 4    

7 ผิวข้าง 5    

พื้นท่ีผิว = ผลรวมพื้นท่ีย่อยท้ังหมด =      

ตรวจสอบก่อนส่ง (ท าเครื่องหมาย ✓) 

☐ ระบุผิวครบทุกด้าน (ฐาน 2 ผิว + ผิวข้างท้ังหมด) 

☐ หน่วยสอดคล้องกัน (ซม. กับ ซม.² แยกให้ถูกต้อง) 

☐ ลงขนาดท่ีจ าเป็นครบ (ด้าน/ความยาวปริซึม/ส่วนท่ีซ้ ากัน) 

☐ มีการตรวจทานโดยเพื่อนร่วมกลุ่ม (ลงช่ือผู้ตรวจ: ……...............................................................……………) 

  งำนที่ 2 โจทย์กำรหำพื้นที่ผิว (เลือกท า 1 ข้อ) 
1. ปริซึมส่ีเหล่ียมผืนผ้า กว้าง 4 ซม. ยาว 6 ซม. ความสูงปริซึม 10 ซม. 
2. ปริซึมสามเหล่ียมหน้าจ่ัว ฐานยาว 8 ซม. ฐานสูง 5 ซม. และความสูงปริซึม 12 ซม.  
3. ปริซึมห้าเหล่ียมด้านเท่า ยาวด้านละ 4 ซม. ความสูงปริซึม 9 ซม. 

วำดรูปคลี่ (ใส่ช่ือผิว/ระบุด้านท่ีเท่ากัน/ก ากับขนาดทุกด้านท่ีจ าเป็น) 

 

 

 

 

  



8 
เติมข้อมูลในช่องว่ำง 

ล ำดับ ต ำแหน่ง สูตรที่ใช้ แทนค่ำ พื้นที่ (หน่วย2) 

1 ฐานบน    

2 ฐานล่าง    

3 ผิวข้าง 1    

4 ผิวข้าง 2    

5 ผิวข้าง 3    

6 ผิวข้าง 4    

7 ผิวข้าง 5    

พื้นท่ีผิว = ผลรวมพื้นท่ีย่อยท้ังหมด =      

 

  ค ำถำมสะท้อนคิด 
1. ผิวใด “ซ้ า/เท่ากัน” ท าให้ลดภาระการค านวณได้? อธิบายส้ัน ๆ 

 

ตอบ............................................................................................................................. ............................................................................................ 

2. หากต้องการลดเศษวัสดุ ในการตัดกระดาษหุ้ม (สมมติแผ่นกระดาษกว้างคงท่ี) จะจัดวางรูปคล่ีอย่างไรให้คุ้มค่า 
 

ตอบ............................................................................................................................. ............................................................................................ 

3. หน่วยมีผลต่อความหมายของค าตอบอย่างไร (เช่น ซม., ซม.²) 
 

ตอบ............................................................................................................................. ............................................................................................ 

  ตรวจทานข้ามกลุ่ม 
ผู้ตรวจกลุ่มเลขที.่...................................  พบว่ำ 

จุดแข็งของงาน............................................................................................................................................................................. 

จุดท่ีควรปรับ................................................................................................................................................................................. 

เกณฑ์กำรประเมิน  

รำยกำร 4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

ความครบถ้วนของด้าน ครบและถูกต้อง ขาดเล็กน้อย ขาดหลายด้าน สับสนมาก 

ความถูกต้องเชิงค านวณ ค่าถูกต้อง หน่วยถูกต้อง ผิดเล็กน้อย ผิดหลายจุด ไม่เป็นระบบ 

การส่ือสาร/หลักฐาน รูปและตารางชัด พอเข้าใจ ขาดความเช่ือมโยง ไม่ส่ือสาร 

การร่วมมือและตรวจทาน แบ่งบทบาทชัดเจน มีความร่วมมือ บางส่วน น้อยมาก 

เกณฑ์ผ่ำนขั้นต่ ำ  ได้คะแนน ≥ 10 และไม่มีด้ำนใดเปน็ระดับ 1  
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10 
 
 
 
 

บัตรสะท้อนคิด #3 “คลี่ปริซึม พชิิตพืน้ที่ผิว” 
ให้นักเรียนเข้ำ padlet เก่ียวกับกิจกรรมในวันนี้ 

1. ...... 
2. ...... 

ลิงค์เข้ำสู่พื้นที่สรุป 

 
https://padlet.com/ 

 

 
  

QR CODE  

ส าหรับเข้าสู่ 

พื้นท่ีสรุป 
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ใบกิจกรรมที ่4 “คลี่ทรงกระบอก พิชติพื้นที่ผิว” 
คำบท่ี 4 เร่ือง พื้นที่ผิวของทรงกระบอก  ขุดกิจกรรมที่ 2 คลี ่คิด พิชิตพื้นที่ผิว 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ปริซึมและทรงกระบอก  วิชำ คณิตศำสตร์พื้นฐำน 3 (ค22101)  ชั้น ม.2 

ครูผู้สอน คุณครูพิมผกำ จันทร์คง   ผู้จัดท ำ กลุ่มเลขที…่…...….….......ห้อง ม.2/…............. วันที.่.............................................................. 

บทบำทสมำชิกในกลุ่ม A ผูวั้ด ช่ือ.........................................................................................................................เลขท่ี................. 

  B ผู้ออกแบบ ช่ือ.........................................................................................................................เลขท่ี................. 

  C ผู้ค ำนวณ   ช่ือ.........................................................................................................................เลขท่ี................. 

  D ผู้ตรวจทำนและส่ง    ช่ือ..................................................................................................................เลขท่ี................. 
 

 (เปล่ียนบทบาทเมื่อเปล่ียนโจทย์) 
 

จุดประสงค์  
อธิบายส่วนประกอบของรูปคล่ีของทรงกระบอก และเช่ือมโยงกับพื้นท่ีผิว โดยระบุขนาดและค านวณหา 

พื้นท่ีผิวได้ 

สื่อ/อุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรม 
วัสดุทรงกระบอก เช่น กระป๋องเครื่องด่ืม กระบอกใส่ดินสอ หรือแบบจ าลอง, ไม้บรรทัด/สายวัด, กรรไกร, 

เทปกาว/กาว, ดินสอ 

กำรด ำเนินกิจกรรม 

  งำนที่ 1 คลีท่รงกระบอกจำกของจริง 
1. วัดขนำดจำกวัตถุ/แบบจ ำลอง 

 วัด เส้นผ่ำนศูนย์กลำง (d) ของฐาน และค านวณ รัศมี r = d/2 
 วัด ควำมสูง (h) ของทรงกระบอก 

บันทึกค่า d = …………….…ซม., r = …………….…ซม., h = …………….…ซม. 
2. วำด “รูปคลี”่ และก ำกับขนำด (วาดในกรอบด้านล่าง) 

 ผิวข้าง = ส่ีเหล่ียมผืนผ้า ขนาด กว้ำง = เส้นรอบวงฐำน = 2πr และ ยำว = h 
 ฝา/ก้น = วงกลม 2 แผ่น รัศมี r (ระบุขนาด) 

วำดรูปคลี่ (ใส่ช่ือผิว/ระบุด้านท่ีเท่ากัน/ก ากับขนาดทุกด้านท่ีจ าเป็น) 
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3. ตำรำงค ำนวณพื้นที่ผิว 

เติมข้อมูลในช่องว่าง 

ล ำดับ ต ำแหน่ง สูตรที่ใช้ แทนค่ำ พื้นที่ (หน่วย2) 

1 ผิวข้าง    

2 ฝา    

3 ก้น    

พื้นท่ีผิว = 2πr2+2πrh = …………………… หน่วย² 

4. ตรวจสอบควำมถูกต้อง (ท าเครื่องหมาย ✓ ก่อนส่ง) 

☐ วัด เส้นผ่านศูนย์กลาง/รัศม ีและความสูงถูกต้อง (ระบุหน่วยชัดเจน) 

☐ รูปคล่ีครบ มีส่ีเหล่ียมผืนผ้า 1 รูป + วงกลม 2 รูป 

☐ ใช้สูตรและหน่วยถูกต้อง แสดงค่าท่ีแทนทุกขั้น 

☐ มีการตรวจทานโดยเพื่อนร่วมกลุ่ม (ลงช่ือผู้ตรวจ: ……...............................................................……………) 

  งำนที่ 2 โจทย์กำรหำพื้นที่ผิว (เลือกท า 1 ข้อ) 
ชุด B (มำตรฐำน) 
1. ทรงกระบอกท่ีมี รัศมี 3 ซม. สูง 12 ซม. จงหาพื้นท่ีผิวของทรงกระบอก 
2. ทรงกระบอกท่ีมี เส้นผ่านศูนย์กลาง 8 ซม. สูง 10 ซม. จงหาพื้นท่ีผิวของทรงกระบอก 

ชุด C (ท้ำทำย/ขยำยผล) 
โรงงานต้องการท า “ฉลากรอบกระป๋อง” โดยกระป๋องเป็นทรงกระบอกท่ีมีรัศมี r ซม. และความสูง h ซม. และ

ท าให้ปลายฉลากซ้อนทับกัน 1 ซม. เพื่อความแน่นหนา 
1. จงหาพื้นท่ีผิวข้างของกระป๋องนี้ 
2. จงหาขนาดของฉลาก 
3. อธิบายเหตุผลว่า หาขนาดของฉลากได้อย่างไร 
 

ตอบ............................................................................................................................. ................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ .............................................. 

.................................................................................... ........................................................................................................................... ........... 

......................................................................................................................... ...................................................................................... ........... 

............................................................................................................................. ............................................................................................. 

............................................................................................................................. ............................................................................................. 
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  ค ำถำมสะท้อนคิด 

1. เหตุใด “ผิวข้าง” จึงมีความกว้างเท่ากับ 2πr อธิบายจากการคล่ี 

ตอบ............................................................................................................................................................................................................ .... 

2. ถ้าเพิ่ม h เป็น 2 เท่า โดย r คงเดิม พื้นท่ีผิวรวมเปล่ียนอย่างไร (อธิบายเชิงโครงสร้าง) 

ตอบ.............................................................................................. .................................................................................................................. 

เกณฑ์กำรประเมิน  
 

รำยกำร 4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

ความครบถ้วนของด้าน ครบและถูกต้อง ขาดเล็กน้อย ขาดหลายด้าน สับสนมาก 

ความถูกต้องเชิงค านวณ ค่าถูกต้อง หน่วยถูกต้อง ผิดเล็กน้อย ผิดหลายจุด ไม่เป็นระบบ 

การส่ือสาร/หลักฐาน รูปและตารางชัด พอเข้าใจ ขาดความเช่ือมโยง ไม่ส่ือสาร 

การร่วมมือและตรวจทาน แบ่งบทบาทชัดเจน มีความร่วมมือ บางส่วน น้อยมาก 

เกณฑ์ผ่ำนขั้นต่ ำ ≥ 10 และไม่มีด้ำนใดเป็นระดับ 1 
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75% 
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บัตรสะท้อนคิด #4 “ฉลำกพอดีกระปอ๋ง” 
ให้นักเรียนเข้ำ padlet เก่ียวกับกิจกรรมในวันนี้ 

1. ...... 
2. ...... 

ลิงค์เข้ำสู่พื้นที่สรุป 

 
https://padlet.com/ 

 

 
  

QR CODE  

ส าหรับเข้าสู่ 

พื้นท่ีสรุป 
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ใบสรุปควำมรู้ (Knowledge Summary) 
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QR CODE 

ส าหรับเข้าท า

แบบทดสอบ 

 

 

 
 

แบบฝีกหัดท้ำยชดุกิจกรรมที่ 2 “พื้นทีผิ่วของปริซึมและทรงกระบอก” 
ให้นักเรียนเข้ำ Google Form เพื่อท ำแบบทดสอบ 

1. ...... 
2. ...... 

ลิงค์เข้ำท ำแบบทดสอบ 

 
https://docs.google.com/forms/ 

 

                     รอผู้เชี่ยวชาญพิจารณา 
  

QR CODE 

ส าหรับเข้าท า

แบบทดสอบ 

https://docs.google.com/forms/
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บรรณำนุกรม 
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