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ATP (Adenosine triphosphate) 

 เป็นสารเคมทีีม่พีลงังานสงูพรอ้มทีจ่ะแตกตัวปล่อยให้พลงังานออกมา

ใช้ที่ใดที่หนึ่งได ้ 
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กระบวนการสรา้ง ATP 

1. Oxidative phosphorylation  2.Substrate level phosphorylation 
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NAD+ (nicotinamide adenine dinucleotide) 

FAD (flavin adenine dinucleotide)  

ตัวน าอเิลก็ตรอน 
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การหายใจระดับเซลลม์ ี2 กระบวนการ คือ 

 Aerobic cellular respiration 

   กระบวนการหายใจแบบใชอ้อกซเิจน 

 Anerobic cellular respiration (Fermentation) 

   กระบวนการหายใจแบบไมใ่ชอ้อกซเิจน หรือ กระบวนการหมกั 
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มี 4 ขั้นตอน 

1. Glycolysis (ไกลโคไลซสิ) 

2. Formation Acetyl Coenzyme A 

 (การสรา้งอะซทิิลโคเอนไซม ์เอ) 

3. Krebs cycle (citric acid cycle) (วัฎจักรเครป) 

4. Electron transport chain (ETC) and oxidative 

phosphorylation (การถา่ยทอด e-) 

Aerobic cellular respiration  
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สรุป Glycolysis 
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2 Pyruvate   2 Acetyl CoA + 2NADH 

 2C2O  ออกจากเซลล ์

Net: 

3C 

2C 

การสรา้ง Acetyl Coenzyme A 
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Krebs cycle เกิดที่ mitochondria matrix 
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Electron transport chain and oxidative phosphorylation  
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 ATP synthase เป็น protein 

complex ท าหนา้ที่สงัเคราะห ์ATP  

 ซึ่งจะท างานไดโ้ดยการไหลผา่นของ H+ 
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Anerobic cellular respiration (Fermentation) 

Alcohol fermentation (yeast) Lactic acid fermentation (animal cell) 
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Pyruvate as a key junction in catabolism 

ผลของ Glycolysis คือ 

pyruvate ซึ่งจะถกูเผาผลาญ

ต่อไปดว้ย  fermentation หรือ 

aerobic cellular  respiration 

แล้วแตว่า่จะอยูใ่นภาวะที่ม ีO2 

หรือไม ่ส าหรับเซลลท์ี่สามารถเกดิ

กระบวนการหายใจไดท้ั้ง 2 แบบ 
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The catabolism of various food 

molecules 

ร่างกายของเราไดพ้ลงังานสว่นใหญจ่าก 

fats, proteins, disaccharides และ 

polysaccharides ที่กินเขา้ไป 

โมเลกลุเหลา่นีถ้กูยอ่ยให้เปน็โมเลกลุที่

เล็กลงดว้ย enzymes ซึ่งสามารถจะเขา้

ไปในกระบวนการ glycolysis หรือ 

Krebs cycle ได้ 


